
１月の市民課・保険年金課・税務課・収納課窓口延長日は９、１６、２３、３０日です。午後７時まで利用できます。
神島田連絡所（☎３１－０７７３）では、土・日曜日（祝日・振替休日を除く）に住民票の写しと印鑑登録証明書の交付（印鑑登録証が必要）を
行っています。
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津島市長

愛知県知事
大 村  秀 章

日 比  一 昭

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、輝
か
し

い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
は
、市
民
の
皆
様
か
ら
ご
信
任
を
い
た

だ
き
、引
き
続
き
2
期
目
の
職
務
に
就
か
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。5
つ
の「
つ
し
ま
成
長
戦

略
」第
2
弾
を
掲
げ
、こ
れ
を
着
実
に
実
行
し
、

地
域
の
活
力
を
向
上
さ
せ
、「
子
ど
も
た
ち
が
、

こ
の
ま
ち
津
島
で
夢
が
か
な
え
ら
れ
る
、ま
ち

づ
く
り
」を
進
め
る
た
め
、市
政
運
営
に
全
力

を
尽
く
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も・子
育
て
応
援
都
市
、つ
し
ま
」に
つ

い
て
は
、中
学
校
卒
業
ま
で
の
子
ど
も
医
療
費

無
料
化
、子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事

業
の
活
動
を
さ
ら
に
充
実
す
る
こ
と
に
よ
り
、

子
育
て
世
代
を
丸
ご
と
応
援
す
る
体
制
を
強

化
し
て
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、学
校
施
設
の
長

寿
命
化
計
画
を
策
定
し
、子
ど
も
が
学
び
育
つ

教
育
環
境
の
整
備
を
進
め
る
と
と
も
に
、学
校

施
設
を
地
域
活
動
の
拠
点
と
し
て
も
活
用
し

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
防
災
・
減
災
モ
デ
ル
都
市
、つ
し
ま
」で
は
、

巨
大
地
震
に
よ
る
大
規
模
な
断
水
に
備
え
、配

水
場
か
ら
離
れ
た
地
域
へ
の
耐
震
性
貯
水
槽
の

整
備
を
計
画
的
に
進
め
て
い
ま
す
。ま
た
、災

害
時
に
地
域
で
助
け
合
う
た
め
の
仕
組
み
づ
く

り
や
被
災
時
に
備
え
て
、県
境
を
越
え
た
自
治

体
と
の
関
係
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
「
地
域
の
特
性
を
活
か
し
た
交
流
都
市
、つ 

し
ま
」に
つ
い
て
は
、「
尾
張
津
島
天
王
祭
の
車

楽
舟
行
事
」の
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
登

録
を
機
に
、祭
り
を
核
と
し
た
広
域
観
光・

交
流
を
進
め
る
と
と
も
に
、津
島
の
魅
力

を
広
く
発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
。さ
ら
に
、

歴
史
的
風
致
維
持
向
上
計
画
を
策
定
し
、

歴
史・文
化
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　
「
地
域
経
済
が
活
性
化
す
る
発
展
都
市
、

つ
し
ま
」で
は
、企
業
誘
致
の
さ
ら
な
る
推

進
の
ほ
か
、起
業
環
境
の
整
備
、津
島
駅
西

エ
リ
ア
の
新
生
や
駅
を
活
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、

昨
年
7
月
か
ら
は
、「
農
地
転
用
許
可
」に

係
る
権
限
が
移
譲
さ
れ
、市
の
権
限
と
責

任
に
お
い
て
、地
域
の
特
性
を
活
か
し
、地

域
に
見
合
っ
た
土
地
活
用
に
向
け
、市
内
全

域
の
都
市
計
画
の
見
直
し
を
、市
民
参
加

に
よ
り
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
「
い
つ
ま
で
も
健
康
で
暮
ら
す
都
市
、つ

し
ま
」で
は
、市
民
病
院
の
質
の
高
い
医
療

の
提
供
と
病
院
経
営
の
安
定
化
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。地
域
の
中
核
病
院
と
し
て

救
急
医
療
な
ど
専
門
性
の
高
い
医
療
を
提

供
し
、地
域
と
つ
な
が
り
、安
心・信
頼
の
医

療
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。昨
年

4
月
に
、在
宅
医
療・介
護
連
携
支
援
セ
ン

タ
ー
が
神
守
支
所
内
に
設
置
さ
れ
、運
営

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。今
後
も
、医
療・介

護・予
防・住
ま
い・生
活
支
援
が
一
体
的
に

提
供
さ
れ
る
仕
組
み
で
あ
る
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
も
市
政
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、本

年
が
、市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、健
康

で
幸
せ
な
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　　

平
成
三
十
一
年
元
旦

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　　

昨
年
は
、2
0
2
2
年
度
の
オ
ー
プ
ン

を
目
指
す
ジ
ブ
リ
パ
ー
ク
の
基
本
デ
ザ
イ
ン

を
発
表
し
、夢
の
実
現
に
大
き
く
前
進
し

た
年
で
し
た
。ま
た
、2
0
2
6
年
ア
ジ
ア

競
技
大
会
の
開
催
都
市
契
約
を
締
結
し
、

開
催
に
向
け
た
準
備
が
加
速
し
た
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、2
0
2
7
年
度
の
リ
ニ
ア
開
業

に
向
け
、大
交
流
圏
の
拠
点
と
し
て
、道
路

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
充
実
な
ど
、愛
知
の
ポ
テ

ン
シ
ャ
ル
を
一
層
高
め
て
き
た
1
年
で
し

た
。

　

時
代
は
今
、グ
ロ
ー
バ
ル
化
と
デ
ジ
タ
ル

化
の
大
き
な
う
ね
り
の
中
に
あ
り
ま
す
。

そ
う
し
た
変
革
期
に
お
い
て
も
、愛
知
は
、

日
本
の
成
長
エ
ン
ジ
ン
と
し
て
、我
が
国
の

発
展
を
リ
ー
ド
し
続
け
て
い
く
存
在
で
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

今
年
も
、次
世
代
自
動
車
や
航
空
宇

宙
、ロ
ボ
ッ
ト
を
始
め
、I
C
T
や
A
I
な

ど
の
デ
ジ
タ
ル
分
野
ま
で
、幅
広
く
産
業
集

積
を
進
め
る
と
と
も
に
、ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ

支
援
に
戦
略
的
に
取
り
組
む
こ
と
で
、世

界
一
の
産
業
の
革
新・創
造
拠
点
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、9
月
に
開
業
す
る
愛
知
県
国
際

展
示
場
を
核
と
し
た
国
際
観
光
都
市
の
実

現
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、幅
広
い
分
野
で

グ
ロ
ー
バ
ル
化
を
進
め
、愛
知
の
プ
レ
ゼ
ン
ス

を
よ
り
一
層
高
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、社
会
イ
ン
フ
ラ
の
整
備
、農
林

水
産
業
の
振
興
、女
性
の
活
躍
、医
療
・
福

祉
、教
育
・
人
づ
く
り
、環
境
、防
災
、東
三

河
地
域
の
振
興
に
も
力
を
注
い
で
ま
い
り

ま
す
。

　

今
年
は
、全
国
植
樹
祭
や
あ
い
ち
ト
リ
エ

ン
ナ
ー
レ
、ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
、技
能

五
輪
全
国
大
会
・
全
国
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、

G
20
外
務
大
臣
会
合
を
開
催
し
ま
す

し
っ
か
り
と
準
備
を
進
め
、大
い
に
盛
り
上

げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
、「
日
本
一
元
気
な
愛
知
」の

実
現
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
、県
民
の
皆
様
の
一
層
の
ご
理
解
と
ご

支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　　

平
成
三
十
一
年
元
旦

迎 え て迎 え て新 春 を新 春 を



「市政のひろば」つしま2019.13

新 春 を新 春 を
　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、希
望
に

満
ち
た
新
春
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。日
ご
ろ
よ
り

本
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
温
か
い
ご
支
援
、ご

協
力
を
賜
り
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　　

さ
て
、現
在
の
我
が
国
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

緩
や
か
な
景
気
回
復
が
続
い
て
い
る
と
言
わ
れ

て
お
り
ま
す
も
の
の
、地
方
に
お
き
ま
し
て
は
、

ま
だ
ま
だ
、厳
し
い
社
会
経
済
状
況
で
あ
り
、

ま
た
、人
口
減
少
に
よ
る
少
子
化
問
題
、地
球

温
暖
化
に
よ
る
深
刻
な
環
境
問
題
な
ど
多
く

の
課
題
を
抱
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
新
年
を
迎
え
、市
民

の
皆
様
の
声
を
真
摯
に
受
け
止
め
、安
心
し
て

心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
津
島
市
の
実
現
を
目
指

し
て
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、小
中
学
校
の
環
境
整
備
、

公
共
施
設
の
適
正
化
や
市
民
病
院
の
経
営
健

全
化
な
ど
多
く
の
課
題
に
対
し
ま
し
て
、市
民

の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
を
見
極
め
な
が
ら
行
政
と
議

論
を
重
ね
、と
も
に
創
意
工
夫
と
英
知
を
集
結

し
て
課
題
解
決
に
努
力
し
て
ま
い
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。

 

昨
年
4
月
の
市
長
選
挙
で
は
、日
比
市
長
が

「
つ
し
ま
成
長
戦
略
」第
2
弾
を
掲
げ
再
選
を

さ
れ
ま
し
た
。今
年
4
月
に
は
、市
議
会

議
員
の
一
般
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。こ
の

一
般
選
挙
か
ら
議
員
定
数
は
、2
人
減
の

18
人
と
な
り
、こ
れ
ま
で
以
上
に
皆
様
の
多

様
な
意
見
を
市
政
に
適
切
に
反
映
さ
せ
る

責
務
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま
す
こ
と
か
ら
、

議
員
一
人
ひ
と
り
が
研
鑽
に
努
め
、資
質

の
向
上
を
図
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、市
議
会

が
皆
様
の
よ
り
身
近
な
存
在
で
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
存
じ
ま
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
議
会
録
画
中
継
や
、議
会
広
報

紙「
議
会
だ
よ
り
」の
発
行
、ま
た
、市
民
の

皆
様
と
意
見
を
交
換
す
る
場
と
し
て
の
議

会
報
告
会
を
開
催
し
て
お
り
、今
後
に
お

き
ま
し
て
も
、よ
り
開
か
れ
た
議
会
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
の
任
期
は
4
カ
月
を
残
す

の
み
と
な
り
ま
し
た
が
、本
年
も
全
議
員

が
一
丸
と
な
り
、市
勢
の
伸
展
に
尽
く
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、さ
ら
な
る
ご
支
援
、ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、本
年
が
市
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、健
康
で
幸
多
き
年
と
な
り

ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
三
十
一
年
元
旦

津島市議会議長

垣 見  信 夫

愛知県議会議員
中 野  治 美

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　

平
成
も
あ
と
四
カ
月
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
は「
国
の
内
外
に
も
天
地
に
も
平
和

が
達
成
さ
れ
る
」と
い
う
趣
旨
が
込
め
ら

れ
た
元
号
で
す
。

　

し
か
し
、平
成
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

東
日
本
大
震
災
や
阪
神
淡
路
大
震
災
を

始
め
と
す
る
巨
大
地
震
や
、各
地
で
発
生

し
た
集
中
豪
雨
等
、自
然
災
害
が
印
象
に

残
り
ま
す
。南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
発
生
が

危
惧
さ
れ
る
現
在
、私
は「
皆
様
の
か
け

が
え
の
な
い
命
と
暮
ら
し
を
守
る
」と
い

う
強
い
思
い
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。日

光
川
に
つ
い
て
は
、地
震
対
策
工
事
や
舗

装
を
す
る
こ
と
で
強
固
な
堤
防
に
す
る

工
事
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、犯
罪
の
な
い
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
地
域
の
要
で
あ
る
津
島
警
察
署
は
、災

害
発
生
時
に
は
被
災
者
救
出
等
の
活
動

拠
点
と
も
な
り
ま
す
。老
朽
化
と
手
狭
の

た
め
建
て
替
え
を
進
め
て
お
り
、二
〇
二

二
年
の
完
成
予
定
で
す
。し
ば
ら
く
ご
迷

惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

一
方
で
、平
成
は
グ
ロ
ー
バ
リ
ズ
ム
を
加

速
さ
せ
た
時
代
で
も
あ
り
ま
す
。イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
の
急
激
な
発
達
に
よ
り
、情
報・ヒ

ト・モ
ノ・カ
ネ
が
国
境
を
越
え
て
世
界
を

行
き
来
し
て
い
ま
す
。

　

来
年
夏
に
は
東
京
オ
リ
ン
ピッ
ク・パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
、二
〇
二
六
年
に
は
ア
ジ
ア
競
技
大

会
が
愛
知
県
と
名
古
屋
市
で
開
催
さ
れ
、

二
〇
二
七
年
に
は
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
東

京-

名
古
屋
間
が
開
業
す
る
予
定
で
す
。

リ
ニ
ア
イ
ン
パ
ク
ト
を
最
大
限
生
か
す
た
め
、

東
海
北
陸
自
動
車
道
の
南
伸
（
一
宮
西

港
道
路
）の
早
期
実
現
を
目
指
し
、国
と
の

調
整
に
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
急
激
に
変

化
し
て
き
ま
し
た
。そ
れ
で
も
、人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
誰
も
が

そ
れ
ぞ
れ
の
ス
テ
ー
ジ
で
活
躍
で
き
る
温
か

い
地
域
社
会
を
つ
く
る
こ
と
で
、人
生
一
〇

〇
年
時
代
を
心
豊
か
に
生
活
し
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

五
月
か
ら
は
新
し
い
元
号
で
す
。

　

本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し

い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
三
十
一
年
元
旦
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産婦人科･各科女性病床

休床中

呼吸器内科・腎臓内科
内分泌内科・皮膚科

回復期
リハビリテーション病棟

地域包括ケア病棟

外科・消化器内科
泌尿器科・歯科口腔外科

緩和ケア病棟 6階

5階

4階

3階

5階

4階

3階

ハイケア
ユニット

［HCU病棟］

南病棟

西病棟

神経内科・脳神経外科
呼吸器内科・眼科

消化器内科・循環器内科
耳鼻いんこう科

整形外科・形成外科
小児科・神経内科

ヘリポート

北病棟

　
脳
卒
中
、大
腿
骨
頸
部
骨
折
等
の
患
者
さ
ん

を
対
象
に
、集
中
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、日
常
生
活
動
作
能
力
の
向
上
、寝

た
き
り
の
防
止
の
た
め
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

室
だ
け
で
な
く
病
棟
に
お
い
て
も
さ
ま
ざ
ま
な

リ
ハ
ビ
リ
治
療
を
集
中
的
に
行
い
、在
宅
復
帰

を
目
指
し
ま
す
。ま
た
、入
院
後
早
期
に
自
宅
の

様
子
を
お
聞
き
し
、患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

自
宅
で
の
生
活
を
想
定
し
た
日
常
生
活
動
作
の

実
際
的
な
訓
練
を
行
う
こ
と
で
、退
院
後
も
安

全
に
生
活
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
退
院
後
、患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
方
が
安
心

し
て
在
宅
生
活
を
送
る
た
め
に
、地
域
に
お
い

て
の
継
続
し
た
医
療
、サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、ス
タ
ッ
フ
全
員
が
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム
と

な
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　津島市民病院は急性期病棟だけでなく、地域包括ケア病棟、回復期リハビリテーション病棟、緩和ケア病棟と
いった病棟もあり、患者さんの状態に応じた入院治療に対応しています。
　今回は、こうした病棟のうち「回復期リハビリテーション病棟」について紹介します。当院の回復期リハビリテー
ション病棟（47床）は西病棟の4階にあり、平成17年11月に承認され現在で14年目に入りました。
問合　市民病院管理課管理G　☎28-5151(内線2201)

回復期リハビリテーション病棟です回復期リハビリテーション病棟です
はい！

回
復
期

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
�
シ
�
ン
病
棟
は

こ
こ
！

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
�
シ
�
ン
病
棟
は

こ
こ
！

回復期リハビリ
テーション病棟

市民病院の病棟紹介

だ
い 

た
い 

こ
つ 

け
い
　
ぶ
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当
院
の
急
性
期
病
棟
で
治
療
を
受
け
て

い
る
患
者
さ
ん
で
、脳
卒
中
等
の
発
症
ま
た

は
手
術
か
ら
1
〜
2
カ
月
以
内
で
リ
ハ
ビ

リ
期
に
入
っ
た
患
者
さ
ん
な
ど
が
対
象
と

な
り
ま
す（
対
象
と
な
る
患
者
さ
ん
に
は
い

く
つ
か
の
条
件
が
あ
り
ま
す
）。

　

入
院
中
は
、リ
ハ
ビ
リ
専
任
医
師
を
始
め

と
す
る
ス
タ
ッ
フ
が
、訓
練
内
容
な
ど
に
つ

い
て
情
報
を
共
有
し
、目
標･

方
針
の
設
定･

修
正
を
行
い
ま
す
。担
当
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ

フ
や
看
護
師
等
が
患
者
さ
ん
の
自
宅
の
状

況
を
確
認
し
、介
護
の
方
法
や
在
宅
で
行
え

る
リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
い
ま
す
。患
者
さ
ん
の
状
況
に
よ
り
外
出

や
外
泊
を
し
、リ
ハ
ビ
リ
の
成
果
を
試
し
て

い
た
だ
き
日
常
生
活
を
行
う
の
に
不
都
合
が

な
い
か
、患
者
さ
ん
自
身
に
確
認
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。一
人
ひ
と
り
の
目
標
に
到
達
す

れ
ば
退
院
と
な
り
ま
す
。

　

入
院
中
の
患
者
さ
ん
は
、理
学
療
法
士･

作
業
療
法
士･

言
語
聴
覚
士
に
よ
り
、患
者

さ
ん
に
合
っ
た
機
能
訓
練
や
日
常
生
活
動

作
指
導
を
行
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
に
は
、平
行
棒

を
始
め
と
す
る
訓
練
機
器
だ
け
で
な
く
、患

者
さ
ん
が
自
宅
に
帰
る
こ
と
を
想
定
し
て
、

畳
敷
き
の
部
屋
に
座
卓
を
お
い
た
場
所
で

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　 

今
年
度
上
半
期（
平
成
30
年
4
月
〜
9
月
）

の
入
院
患
者
の
疾
病
割
合
は
、脳
卒
中
等
の

機
能
障
害
で
入
院
し
た
患
者
さ
ん
が
32·

0

％
で
、大
腿
骨
頸
部
等
の
骨
折
に
よ
る
患
者

さ
ん
が
47·

6
％
で
し
た
。リ
ハ
ビ
リ
を
終
え

た
ほ
と
ん
ど
の
方
の
退
院
先
は
自
宅
と
な
っ

て
い
ま
す
。

脳卒中等
32.0％
脳卒中等
32.0％

その他
20.4％
その他
20.4％

その他
13.6％
その他
13.6％

自宅
86.4％
自宅
86.4％

大腿骨
頸部骨折等
47.6％

大腿骨
頸部骨折等
47.6％

入院の原因リハビリ後の退院先

入
院
か
ら

　
　 
退
院
ま
で
の
流
れ

リ
ハ
ビ
リ
活
動

実
績

入院

急
性
期
病
棟

回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

退院

治療開始

治療しながら
リハビリ開始

日常生活動作の向上
を目指す

目標の確認と退院に
向けての話し合い
必要時外出・外泊訓練

自宅へ
（場合によって
施設入所）
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入院生活

ある日の1日

午前6時

午前7時30分

午前8時

午前9時

午前10時30分

正午

午後1時

午後2時

午後6時

午後8時

午後10時

起床
パジャマから着替え

お口の体操

午前のリハビリ 

入浴

午後のリハビリ

パジャマに着替え

レクリエーション活動

食堂で朝食
お薬・排泄・洗面・歯磨き

食堂で昼食
お薬・排泄・歯磨き

食堂で夕食
お薬・排泄・歯磨き

就寝前お薬
消灯

　患者さんの 1日のスケジュール（例）です。
　日常生活へスムーズに移行できるように、まず生活のリズムを整え
ます。朝は起床･洗面･身支度等の練習を行い、日中は活動しやすい服
に着替え、活動的にリハビリ等を行います。毎食の食事や朝のお口の
体操、レクリエーション活動は食堂で行います。病室からの移動もリハ
ビリとなります。まさに、病棟での生活全てがリハビリテーションなの
です。

　患者さんが笑顔で退院されることが4階西病棟の
スタッフの喜びでもあります。今後も皆さんが1日も
早く地域生活に帰れるよう病棟スタッフを始めとす
る医療スタッフが全力で支援をしていきます。

脳卒中の後遺症だけでな
く、年を重ねると飲み込む
機能を含め色々な機能が低
下していきます。
誤嚥予防にもつながるの
で、朝から口の体操･発声を
することで、体をリラックス
させ、覚醒させます。食前に
行うと効果的です。

午後はレクリエーション活
動を行います。月曜日から
金曜日の午後に30分間のレ
クリエーション活動を行い
ます。
参加は自由で、内容は日替
わりで歌を歌ったり、ゲーム
をしたりします。

リハビリスタッフによる
訓練は午前や午後に行
います。
残りの時間は、自主的に
取り組めるように作成
されたリハビリ計画に
沿って運動していただ
きます。

朝は必ず普段着に着替
えます。1日、リハビリが
んばりましょう!!

ご    え ん
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問合　福祉課
　地域包括ケアシステムＧ
　☎55ｰ9471

シリーズ

地域包括ケアシステム地域包括ケアシステム
重度な要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けるための仕組み『地域包括ケアシステム』。
津島市地域包括ケアビジョンでは、その仕組みを構築するための取組の重点項目を6つ掲げました。その重点項目につ
いて、毎月1項目ずつ紹介してきましたが、今回は最後の6番目の項目となります（ビジョンは、市ホームページまたは市
の施設でご覧になれます）。

　これまでに紹介した5つの重点項目は、自宅で暮らすために最低限必要なもの、いわゆるセ
ーフティネットです。より自宅で暮らしやすい「まち」を実現していくには、これらのセーフティ
ネットだけでなく、津島市の地域包括ケアシステムの方向性を可能とする取り組みが必要です。
　その取り組みが、6つ目の重点項目 「⑥市民が主体となり地域全体で考えるための仕組み
づくり」です。

　地域包括ケアシステムのような地域の皆さんによる支援は、高齢者に限らず、障がい者や子育て世代を
はじめ多くの市民が必要としています。
　支援を必要としている人の困りごとや地域の問題を他人事にせず『我が事』として考える地域づくりと、対
象者や分野別による縦割りの支援から包括的な『丸ごと』支援への転換が必要となっています。
「我が事・丸ごと」の地域共生社会の実現に向けて、地域包括ケアシステムの対象拡大を検討していきます。

第７回（最終回）取組の重点項目⑥
市民が主体となり地域全体で考えるための仕組みづくり

より自宅で暮らしやすい「まち」の実現のために

おさらい

おさらい

分かりやすい情報の提供

自分自身で 地域全体で 考えていただくために、次のような取り組みを進めます

地域で考える場をつくる

これまでに紹介した重点項目①～⑤

津島市の地域包括ケアシステムの方向性

① 住み慣れた地域･自宅で受けられる『医療と介護』
② 誰もが自分の将来に関心を持って取り組む『健康づくりと介護予防』
③ 身体の状況やライフステージに応じた暮らしやすい 『住まい』
④ 孤立しない/させない 地域で取り組む 『生活支援』
⑤ 『認知症』：予防～初期集中支援～見守り 段階ごとの支援の充実

医療や介護の公的サービスの情報だけでなく、民間
を含めたサービスや、健康づくり･支え合いなど地域
の情報をまとめ、分かりやすい提供に努めます。

地域で考える場の充実と、市民の積極的な参加の促
進のため、市の支援を進めるとともに、関係機関や
市民との連携を図ります。

① 全員が当事者 自分自身で考える
② 市民が主体となり、地域全体で考える
③ 障がい者や子育て世代など市民全体に対象を拡大する

詳しくは
　　　　市政のひろば8月号から

12月号に毎号掲載の
　シリーズ地域包括ケアシステム

をご覧ください。

詳しくは
　　　　　　市政のひろば7月号の

　　　　　　　　　　シリーズ地域包括ケアシステム　
　　　　　　　　　　　をご覧ください。

「我が事･丸ごと」の地域共生社会へ「我が事･丸ごと」の地域共生社会へ
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愛知県知事選挙

問合　市選挙管理委員会（総務課庶務Ｇ内）☎55-9606

　平成31年1月16日現在の津島市選挙人名簿に登録されている方
年齢　満18歳以上の方（平成13年2月4日以前の出生の方）
住所　平成30年10月16日までに転入届をされ、引き続き市内に在住
　　し、住民基本台帳に登録されている方
　　　平成30年10月17日以降に津島市へ転入の届出を出された方
　　は、前住所地の選挙管理委員会へご確認ください。

　仕事や旅行、学業などの理由で投票日に投票できない方は、
次の期間に投票することができます。
期間　1月18日㈮～2月2日㈯
時間　午前8時30分～午後8時
場所　市役所1階ロビー

　市ホームページで、投開票速報をご覧いた
だけます。
　また、次の電話番号で開票速報を聞くこと
ができます。
　☎23-1547　☎23-1548

日時　2月3日㈰　午後9時（予定）
場所　文化会館大ホール

・告 示 日  1月17日㈭
・投 票 日  2月 3日㈰
・投票時間　午前7時～午後8時

不在者投票

投票所

次に掲げる方は、不在者投票により投票することができます。
対象者 場所

不在者投票施設の指定を受けた病院･老人ホーム
等に入院･入所している方 

投票日に市外に滞在している方 滞在先の市区町村選挙管理委員会

期日前投票の期間に18歳に達しない方 市役所1階ロビーもしくは、滞在先の市区町村
選挙管理委員会

身体に一定の障がいがあり、郵便等投票証明書を
取得された方 自宅等

入院・入所している不在者投票施設

※不在者投票の詳細については、市ホームページをご覧ください。
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83億3‚945万円
51億1‚057万円
28億1‚335万円
9億7‚307万円
21億5‚000万円
14億6‚214万円
14億6‚860万円

 0円
15億2‚433万円
1億5‚684万円
34億8‚224万円
21億5‚866万円

税　　　目

　市では、年2回「財政状況」を公表しています。  
　市の収入や支出の状況、市税の負担状況をお知らせ
するものです。  
　今回は、平成30年9月30日現在（平成30年4月～9月）
の状況です（表示単位未満四捨五入）。 
問合　財政課財政G　☎55-9616 人口62‚720人　世帯数26‚168世帯

（住民基本台帳：平成30年9月30日現在）

一般会計歳入
197億7‚797万円
98億6‚128万円

49.9%

197億7‚797万円
93億1‚597万円

47.1%

市 税

国 庫 支 出 金

地 方 交 付 税

市 債

県 支 出 金

そ の 他

予 算 現 額
収 入 済 額
収 入 率

項 目
上 段 ： 予 算 現 額
下 段 ： 収 入 済 額

一般会計歳出

【市税内訳】

【財産の状況】

予 算 現 額

60億3‚932万円
25億8‚259万円
20億5‚270万円
8億1‚945万円
17億2‚210万円
6億6‚117万円
16億1‚563万円
6億9‚560万円
14億9‚304万円
6億5‚552万円
68億5‚518万円
39億164万円

支 出 済 額
執 行 率

項 目

民 生 費

総 務 費

教 育 費

衛 生 費

公 債 費

そ の 他

上 段 ： 予 算 現 額
下 段 ： 支 出 済 額

予算現額 1人当たりの
負担額

1世帯当たりの
負担額

市　民　税

固定資産税

軽自動車税

市たばこ税

都市計画税

計

37億2‚838万円

36億2‚059万円

1億3‚955万円

4億2‚390万円

4億2‚703万円

83億3‚945万円

59‚445円

57‚726円

2‚225円

6‚759円

6‚808円

132‚963円

142‚479円

138‚359円

5‚333円

16‚199円

16‚319円

318‚689円

会 計 名 残 高

【市　　債】

一 般 会 計

住宅新築資金等貸付事業

コミュニティ･プラント事業

上 水 道 事 業

下 水 道 事 業

病 院 事 業

計

155億6‚846万円

548万円

1‚059万円

30億3‚301万円

74億2‚293万円

86億5‚627万円

346億9‚674万円基　　金

14億2‚808万円

債　　権

1億5‚969万円

有価証券

1億1‚080万円

建　　物

205‚614㎡

土　　地

757‚681㎡

平成30年度
上半期財政状況を公表します

平成30年度
上半期財政状況を公表します



【平成30年度 会計別執行状況】

会　計　名

収益的

資本的

収益的

資本的

収益的

資本的

収入
支出
収入
支出
収入
支出
収入
支出
収入
支出
収入
支出

13億4‚651万円
13億1‚617万円
4億6‚692万円
7億4‚380万円
7億6‚395万円
7億3‚530万円
7億3‚953万円
9億6‚637万円
93億5‚963万円
93億8‚368万円
16億564万円
19億7‚932万円

予算現額 収入済額
（収入率）

病院
事業

上水道
事業

下水道
事業

一般会計

特別会計

企業会計

国民健康保険

住宅新築資金等貸付事業

コミュニティ･プラント事業

介護保険

後期高齢者医療

197億7‚797万円

会　計　名 収入済額 支出済額

企業会計

【平成29年度　決算の状況】

会　計　名 収入済額 支出済額

一般会計

特別会計

211億6‚262万円 202億4‚774万円

国民健康保険

住宅新築資金等貸付事業

コミュニティ・プラント事業

介護保険

後期高齢者医療

75億8‚792万円

1,701万円

5‚318万円

50億8‚519万円

15億1‚417万円

71億2‚985万円

414万円

5‚318万円

48億2‚473万円

15億976万円

61億4‚520万円

418万円

4‚731万円

51億989万円

15億3‚973万円

98億6‚128万円
(49.9%)

30億1‚333万円

1‚433万円

2‚331万円

27億3‚264万円

7億7‚876万円

(49.0%)

(342.6%)

(49.3%)

(53.5%)

(50.6%)

23億2‚739万円

2万円

881万円

20億3‚138万円

5億9‚680万円

(37.9%)

(0.4%)

(18.6%)

(39.8%)

(38.8%)

6億2‚340万円

1‚097万円

4億7‚384万円

1億8‚968万円

49億1‚236万円

6億518万円

支出済額
（執行率）
93億1‚597万円

(47.1%)

4億6‚270万円

1億4‚344万円

1億5‚232万円

2億3‚414万円

38億6‚647万円

5億8‚846万円

(46.3%)

(2.3%)

(62.0%)

(25.6%)

(52.5%)

(37.7%)

(35.2%）

(19.3%）

(20.7%）

(24.2%）

(41.2%）

(29.7%）

収益的

資本的

収益的

資本的

収益的

資本的

上水道事業

下水道事業

病院事業

14億1‚199万円
  
7億9‚320万円
  
7億3‚922万円
  
15億5‚871万円

94億3‚574万円

11億991万円

  

12億4‚799万円
  
12億6‚378万円
  
6億6‚089万円
  
17億8‚937万円

92億5‚771万円

9億5‚443万円
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資産の部
1.　固定資産

金額

金額 合計科目名科目名

負債の部 業務活動収支

投資活動収支

財務活動収支

金額

純資産の部 金額

金額

金額

資産合計 79,268 負債および純資産合計 79,268

負債合計

純資産合計 59,461

表1 貸借対照表 （単位：百万円）

表2 行政コスト計算書
（単位：百万円）

資産額
負債額
純行政コスト
※平成30年1月1日現在の住民基本台帳人口
（63‚233人）を基に算出。

1‚253,586
313,237
314,381

金額

表3 純資産変動計算書
（単位：百万円）

市民１人当たり
（単位：円）

表4 資金収支計算書
（単位：百万円）

貸借対照表は、年度末における市の財産や負債などの状態を表しています。
行政コスト計算書は、1年間の行政サービス（資産形成を除く）を提供するために要した費用と、それに対す
る受益者負担を表しています。
純資産変動計算書は、貸借対照表の純資産の部に計上されている数値が1年間でどのように変化したかを
表しています。
資金収支計算書は、市がどのような活動に資金を必要とし、それをどのように賄ったのかを表しています。

表1
表2

表3

表4

平成29年度普通会計決算財務4表

⑴有形固定資産
⑵無形固定資産
⑶投資その他の資産

2.　流動資産

1.　固定負債

2.　流動負債

業務支出
業務収入
臨時支出
臨時収入

    業務活動収支

投資活動支出
投資活動収入

    投資活動収支

16,974
17,703
63
-

666

財務活動支出
財務活動収入

1,656
1,347

△309

1,581
1,269

△3121.　固定資産等形成分

2.　余剰分（不足分）

⑴現金預金
⑵未収金
⑶短期貸付金
⑷基金
⑸棚卸資産
⑹その他
⑺徴収不能引当金

76,953
73,992
35

2,926

2,315
1,174
123
87
943
-
-

 △12
 

経常費用
経常収益
臨時損失
臨時利益
純行政コスト

前年度末純資産残高
  

19,797
785
893
26

19,879

61,851
△19,879
17,271

17,770

2,037

77,983

△18,522

19,807

純行政コスト(△)
財源

資産評価差額
無償所管換等
その他

固定資産等の変動(内部変動)

59,461

-
218
-

本年度末純資産残高

本年度末資金残高
本年度末歳計外現金残高
本年度末現金預金残高

928
246
1,174

財務活動収支

問合　財政課財政G　☎55ｰ9616

表紙
・発行号の表記について
　（正）No.1498
　（誤）No.1500
・月の表記について
　（正）DECEMBER
　（誤）January

2ページ「市民病院の病棟紹介
　～急性期病棟～」
・問合について　
　（正）☎28-5151
　（誤）☎25-5151

市政のひろば12月号に、下記のとおり誤りがありました。お詫びして訂正します。

お詫びと訂正

14ページ「年末年始の業務案内」
・ふれあいバス（津島市巡回バス）について
　（正）1月6日㈰　業務を行わない日
　（誤）1月6日㈰　通常業務
・「家庭ごみの収集について」の収集日程表
　（正）12月28日㈮「空きびん・空き缶・古紙・
　　　 古着」欄→背景色なし
　（誤）12月28日㈮「空きびん・空き缶・古紙・
　　　 古着」欄→背景色あり
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パブリック
コメント
みなさんの意見を
募集します

①   津島市学校施設
　　長寿命化計画（案）
　津島市の学校施設は、ほとんどが建設されてから
30年以上経ち、老朽化が進行している状況にありま
す。そのような環境を改善し、児童･生徒が安心安全
に学校生活を営めるようにするため、「津島市学校
施設長寿命化計画」を策定します。
意見募集期間  1月7日㈪～31日㈭
公表方法　市ホームページまたは、市役所総合案内、
　学校教育課、神守支所および神島田連絡所におい
　て本編の閲覧ができます。

②   津島市自殺対策
　　計画（案）
　「誰も自殺に追い込まれることのない社会」の実現
を目指し、平成28年に自殺対策基本法が改正されまし
た。誰もが「生きることの包括的な支援」として、自殺
対策を総合的に推進するために、全ての市町村で「市
町村自殺対策計画」を策定することとされました。
　当市においても「津島市自殺対策計画」を策定し、今
後5年間の指針とします。
意見募集期間  1月7日㈪～31日㈭
公表方法　市ホームページまたは、市役所総合案内、
　健康推進課（総合保健福祉センター内）、神守支所お
　よび神島田連絡所において本編の閲覧ができます。
　

意見の提出方法

提出先

　ご意見のある方は、本編の内容をご確認の上、「住所」
「氏名」「電話番号」「ご意見」を明記し、直接または郵送、
ＦＡＸ、電子メールにより各担当課へ提出するか、市役所
総合案内、神守支所、神島田連絡所に設置してある投函
箱に投函してください。書式は自由です。

①の計画
　〒496-8686（住所不要）
　津島市教育委員会学校教育課宛
②の計画
　〒496-0863　
　上之町1丁目60（総合保健福祉センター内）
　津島市健康推進課宛

FAX
問合

①の計画   ☎25-8748
②の計画   ☎24-4354①の計画   学校教育課学校教育Ｇ

　　　　　☎55-9417
②の計画   保健センター
　　　　　☎23-1551 メール ①の計画   gakkyo@city.tsushima.lg.jp

②の計画   kenkou@city.tsushima.lg.jp

暮
ら
し
に
役
立
つ
金
融
経
済
講
演
会

お
金
と
人
生
設
計
と
生
き
る
チ
カ
ラ
講
座

日
時
　
2
月
5
日
㈫

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

講
師
　
杉
村
太
蔵
氏（
元
衆
議
院
議
員
）

定
員
　
8
0
0
人
　

参
加
費
　
無
料

申
込
　
は
が
き
、F
A
X
、電
子
メ
ー
ル
の
い

　
ず
れ
か
で
左
記
へ
。

申
込
先
　
〒
4
6
0-

8
5
0
1 

名
古
屋
市

　
中
区
三
の
丸
3
丁
目
1
番
2
号
　
愛
知
県

　
県
民
文
化
部
県
民
生
活
課
内
　
愛
知
県

　
金
融
広
報
委
員
会
宛

  

 
0
5
2-

9
6
1-

1
3
1
7

   

　aichi@
shiruporuto-net.jp

問
合
　
愛
知
県
金
融
広
報
委
員
会

　
　
　
☎
0
5
2-

9
5
4-

6
6
0
3
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平成31年度「市政のひろば」・
「津島市公式ホームページ」への広告募集

津島市巡回バスへの広告募集

広告は、市の発行物等にふさわしいものに限り、掲載にあたっては｢津島市広告掲載要綱｣に基づく審査等があります。

ふれあいバス（津島市巡回バス）の車体および車内に掲載する広告を募集しています。

内容　下表のとおり
申込　1月25日㈮までに所定の申込用紙を問い合
　わせ先へ。
※1月25日までに申し込みのあった広告については、
　同日以後に掲載の可否を決定します（枠数に満
　たない場合は随時受付）。

「ふれあいバス」は、毎日（日曜日、年末年始を
除く）市内を4コース18便運行し、平成29年度
は、56‚462人の方にご利用いただきました。
内容　下表のとおり

申込　所定の様式にご記入の上、各申込期限までに下記へ。
　広告募集の詳細および申込様式は、市ホームページからご
　覧いただけます。
問合　企画政策課行政経営Ｇ　
　　　☎55-9465

留意事項　掲載料には広告デザイン料･制作費は含み
　ません。必要な場合は代理店にお申し込みください。
※詳細については、市ホームページまたは下記へ。
問合　シティプロモーション課広報･広聴Ｇ
　　　☎55-9584
　　　広告代理店　㈱中日総合サービス
　　　☎0586-23-2111

掲載場所 規　格 申込期限枠数掲載料月額（税込）

車内窓上部広告枠 日本工業規格Ｂ3版
（縦364mm×横515mm） 10

1

1

1

1

2‚160円

掲載40日
前まで

掲載30日
前まで

車両後部ラッピング 縦320mm×横1‚360mm 5‚940円

車両左面ラッピング 縦950mm×横1‚350mm 17‚820円

車両右面ラッピング 縦950mm×横2‚300mm 30‚240円

車両全面ラッピング 前面部･天井部･ガラス部を除く
車両側面および車両後部 54‚000円

募集発行物等 媒体概要 掲載料（税込）広告数・規格掲載月

広報紙
「市政のひろば」

市公式
ホームページ

毎月1回発行
約26‚500部作成
全世帯配布

平成31年5月号～
平成32年4月号

裏一面広告（最終ページ）
毎号(月）1枠 4色刷
縦27ｃｍ×横18ｃｍ

1枠：102‚850円
2回目以降：92‚570円

1枠：15‚420円
2回目以降：14‚400円

1カ月：5‚140円
6カ月連続：25‚700円

バナー広告　
毎月10枠をトップページに掲載
1枠あたり
縦35ピクセル×横200ピクセル
サイズ　7ＫＢ以内
ファイル形式　
ＧＩＦ（アニメ含む）･ＪＰＥＧ形式

平成31年4月分～
平成32年3月分

年間アクセス数
547‚496件

（平成29年度実績）

※掲載料月額は、消費税および地方消費税を含んだ額(8%)です（増税に伴って掲載料月額が変更になる場合があります）。

中面最下段広告
毎号（月）最大4枠 2色刷
縦6ｃｍ×横18ｃｍ

※掲載料は、消費税および地方消費税を含んだ額(8%)です（増税に伴って掲載料が変更になる場合があります）。
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中央児童館

西小学校

蛭間小学校

午前8時~午後4時30分

午前9時~午後4時30分

午前9時~午後4時30分

60人

30人

30人

午前8時

午前8時40分

午前8時40分

実施場所 預かり時間定員 受付開始時間

なかよしクラブ

どろんこクラブ

あおぞらクラブ

ひまわりクラブ

つくしクラブ

わんぱくクラブ

そよかぜクラブ

たんぽぽクラブ

1月19日㈯午後2時

1月26日㈯午後2時

1月19日㈯午後2時

1月26日㈯午後2時

1月27日㈰午前10時

1月27日㈰午前10時

1月20日㈰午後1時30分

1月19日㈯午後2時

東こどもの家（立込町1丁目19番地1 東小学校敷地内）

西こどもの家（大和町1丁目11番地1 西小学校敷地内）

南こどもの家（常盤町4丁目26番地　南小学校敷地内）

北こどもの家（兼平町1丁目113番地）

神守こどもの家（百島町字牛屋51番地）

蛭間こどもの家（蛭間町字高瀬809番地）

高台寺こどもの家（神尾町字江西61番地　高台寺小学校敷地内）

神島田こどもの家（中一色町東郷37番地）

☎24-9437

☎24-7460

☎24-0316

☎23-3147

☎28-6541

☎23-2267

☎32-1409

☎31-1744

東

西

南

北

神守

蛭間

高台寺

神島田

70人

70人

70人

70人

70人

70人

70人

70人

クラブ名 対象校区 日時 電話番号定員 場所

　春休み子どもの居場所づくり事業として、保護者が労働等で家庭にいない、加えて学童保育を利用していない小学
生に安心・安全な居場所を提供します。

利用日  3月25日㈪～4月4日㈭（土･日曜日は除く）
場所･定員･利用時間　下表のとおり
　（定員を超えた場合は第2希望、または選考となる場合
　があります）
対象　食事、身の回りのことが自分でできる小学生（未就
　学児･6年生は除く）

参加費　1‚000円
持ち物　お弁当、お茶(水筒) 
申込　1月4日㈮～18日㈮に子育て支援課にある利用申
　請書を記入し提出してください。利用申請書は市ホー
　ムページからもダウンロードできます。
※詳細は、市ホームページまたは直接下記へ。
問合　子育て支援課子育て支援Ｇ　☎24-1121

春休みに子どもの居場所を提供します

放課後児童クラブ入所説明会

　保護者が労働等により昼間家庭にいない児童を対象に、授業の終了後等に遊びや生活の場を与えて、その健全な
育成を図ることを目的として、放課後児童クラブを各小学校区に設置しています。
　平成31年度の入所説明会を行いますので、入所を希望する方は、希望するクラブまでお越しください。

日時･場所　下表のとおり
問合　子育て支援課子育て支援Ｇ　☎24-1121

※当日都合が悪い方は、各クラブまでご連絡ください。

あなたの子育て 応援します



Ｎ

文化会館

津島市役所

津島税務署

津
島
神
社

天
王
川
公
園

至
名
古
屋

天王通り

東柳原2

東柳原4

東柳原

津
島
駅

津
島
警
察
署

海
部
総
合
庁
舎

至弥富

県道名古屋津島線

至名古屋至一宮

津島商工会議所

所得税および贈与税等の確定申告
申告と納付の
期限

・所得税および贈与税　3月15日㈮
・個人事業者の消費税　4月1日㈪
※納税には、便利な口座振替をご利用ください。

確定申告会場の開設
　津島税務署では、所得税、個人事業者の消費税および贈与税の確定申告会場を下記のとおり開設します。
開設日時　2月18日㈪～3月15日㈮
　　　　　午前9時～午後5時（受付終了時間　午後4時）
場所　津島商工会議所4階大ホール
持ち物　関係書類および印鑑等
その他
・確定申告会場の開設期間中、津島税務署において申
告書の提出はできますが、申告の相談や申告書作成
指導は行われませんので、ご注意ください。

・申告書の作成の際には、マイナンバー（12桁）の記載
および本人確認書類の提示が必要になりますのでご
注意ください。

・申告書の作成にあたり、復興特別所得税の記入漏れ
にご注意ください。
・国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナ
ー」を利用すると、簡単に申告書を作成できます。詳
しくは、国税庁のホームページをご覧ください。
　　http://www.nta.go.jp
・住宅借入金等特別控除の申告に必要な土地や建物
の登記事項証明書は、インターネットで請求できます。
詳しくは、お近くの法務局にお問い合わせください。

　給与の支払いをする方で、給与所得から所得税を源
泉徴収する義務のある方は、給与支払報告書を提出す
ることになっています。
　給与支払報告書には、平成30年中の給与所得の金額、
その他必要な事項を記入し、総括表を添えて、給与を受
ける方が1月1日現在に住んでいる市町村へ提出してく
ださい。年の途中に退職された方の給与支払報告書も、
提出する必要があります。
　なお、平成26年1月1日以降、前々年に提出すべきであ
った国税の給与所得の源泉徴収票の提出枚数が1,000
枚以上の場合、光ディスク等または地方税電子申告（ｅＬ
ＴＡＸ）による提出が義務化されていますが、平成30年度
の税制改正において、平成31年の2年後の1月1日以降、
前々年（平成31年）に提出すべきであった当該給与所得
の源泉徴収票の枚数が100枚以上に引き下げられました。
問合　税務課市民税Ｇ　☎55-9263

問合
・確定申告について
　津島税務署　☎26-2161
・登記事項証明書について
　名古屋法務局津島支局　☎25-4550

給与支払報告書の提出は
1月31日㈭までに

　一定の金額を超える給料、報酬、料金などを支払った
方は、支払先の住所、氏名、支払金額などを記載した書
類（法定調書）を、1年間の支払分に取りまとめ、税務署
に提出していただくことになっています。
　法定調書を正しく作成し、期限に遅れないように提出
しましょう。
　なお、平成26年1月1日以降、法定調書の種類ごとに、
前々年に提出すべきであった当該法定調書の枚数が
1,000枚以上の場合、光ディスク等またはｅ-Ｔａｘによる
提出が義務化されていますが、平成30年度の税制改正
において、平成31年の2年後の1月1日以降、前々年（平
成31年）に提出すべきであった当該法定調書の種類ご
とに、枚数が100枚以上に引き下げられました。
問合　津島税務署　☎26-2161

法定調書の提出は
1月31日㈭までに

エ ル

タ ッ ク ス

「市政のひろば」つしま2019.1 16



「市政のひろば」つしま2019.117

　

所
得
の
申
告
で
社
会
保
険
料
の
控
除
に
必

要
な
国
民
健
康
保
険
税・後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料・介
護
保
険
料
の
納
付
額
確
認
書
を

1
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

送
付
さ
れ
る
方

・
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
納
付
し
て
い

　

る
方

・
遺
族
年
金
や
障
害
年
金
か
ら
の
天
引
き
で

　

納
付
し
て
い
る
方

送
付
さ
れ
な
い
方

・
既
に
市
役
所
で
交
付
を
受
け
て
い
る
方

・
老
齢・退
職
年
金
等
か
ら
の
天
引
き
で
納
付

　

し
て
い
る
方（
年
金
保
険
者
か
ら
送
付
さ
れ

　

る
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
を
ご
利
用

　

く
だ
さ
い
）

問
合

･
国
民
健
康
保
険
税

　

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ

　

☎
24-

1
1
1
3

･
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

保
険
年
金
課
医
療・年
金
Ｇ

　

☎
24-

1
1
1
4

･
介
護
保
険
料

　

高
齢
介
護
課
介
護
保
険
Ｇ

　

☎
24-

1
1
1
7

　

各
家
庭
に
配
布
の「
家
庭
ご
み
＆
資
源
の

分
け
方
と
出
し
方
」を
参
考
に
分
別
し
、下
表

の
と
お
り
間
違
い
の
な
い
よ
う
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
1
月
4
日
㈮
か
ら
は
通
常
ど
お
り
収
集
を

　

行
い
ま
す
。

問
合　

清
掃
事
務
所　

☎
26-

4
2
2
8

市政のひろば　主な内容  

地域包括ケアシステム　第7回

平成30年度上半期財政状況を公表します

平成29年度普通会計決算財務4表

パブリックコメント　みなさんの意見を募集します

平成31年度広告募集

所得税および贈与税等の確定申告

・･････・・・・・・・・・・・・・・・7

・・・・・・・・・10,11

・・・・・・・・・・・・・・・・・12

・･･･13

・･･･････････････････････････14

････････････････16

･･･････････････････････････････････27

・････････････････････28

・････････････････････････････28

・･･････････････････････････････････29

・・・･･････････････････････････････････33

・･････････････････34,35

子どもの目

津島警察署からのお知らせ

市民病院を知ろう

私のカルテ

街角散歩

2018年津島市の主な出来事

行   政
＆

暮らしの情報

（各担当課のGはグループの略です）
ファックス ホームページ Eメール

お
知
ら
せ

電   話

納
付
額
確
認
書
の
発
送

年
度
末
ま
で
の
家
庭
ご
み
の
収
集

可 燃 ご み

ペットボトル

不 燃 ご み

古紙・空びん
空き缶・古着

有 害 ご み

プラスチック
製 容 器 包 装

休　み

休　み

休　み

休　み

休　み

休　み

通常収集

収集はありません

収集はありません

通常収集

収集はありません

留意事項 ・収集当日は、午前8時30分までに決められた集積場に出してください。・粗大ごみは、粗大ごみ受付センター（☎31ｰ3284）へ電話予約してください。   

～1月3日㈭区　分 1月4日㈮ 1月7日㈪ 1月9日㈬ 1月14日（月・祝） 2月11日（月・祝） 3月21日（木・祝）

第１水曜日・第１金曜
日の町内を収集

第１水曜日・第2水曜
日の町内を収集
第１水曜日・第2水曜
日の町内を収集

通常収集

収集はありません

収集はありません

通常収集

収集はありません

通常収集

収集はありません

収集はありません

通常収集

通常収集

収集はありません

通常収集

収集はありません

収集はありません

通常収集

通常収集

収集はありません

通常収集

収集はありません

収集はありません

通常収集

通常収集

収集はありません

収集はありません

通常収集

通常収集

収集はありません

第１木曜日・第１月曜
日の町内を収集

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附
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今
年
金
婚
式
を
迎
え
ら
れ
る
方
へ

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

優
良
運
転
者
表
彰
の
自
己
申
告

　

津
島
市
制
72
周
年
記
念
式
典（
金
婚
式
の

部
）に
お
い
て
、結
婚
50
周
年
を
迎
え
ら
れ
る

ご
夫
婦
の
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
す
。

日
時　

3
月
1
日
㈮　

午
前
10
時

場
所　

文
化
会
館

対
象　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
夫
婦

・
平
成
31
年
に
金
婚
式
を
迎
え
ら
れ
る
夫
婦

　
（
昭
和
44
年
に
ご
結
婚
さ
れ
た
夫
婦
）

・
平
成
31
年
1
月
1
日
現
在
市
内
在
住
の
方

受
付
期
間　

1
月
4
日
㈮
〜
31
日
㈭

申
出
書
配
布
お
よ
び
受
付
場
所

・
人
事
秘
書
課（
市
役
所
3
階
）

・
神
守
支
所

・
神
島
田
連
絡
所

そ
の
他　

申
出
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。郵
送
で
も
提
出

　

可
能
で
す
。

問
合　

人
事
秘
書
課
人
事
秘
書
Ｇ

　
　
　

☎
24-

1
1
2
3

　

津
島
警
察
署
管
内
の
優
良
運
転
者
表
彰
の

自
己
申
告
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。

資
格　

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

・
市
内
在
住
、在
勤
の
方

・
同
種
の
優
良
運
転
者
の
表
彰
を
受
け
た
こ

　

と
が
な
い
方

・
①
〜
④
い
ず
れ
か
の
期
間
に
無
事
故･

無

　

違
反
の
方

① 

10
年
以
上（
平
成
21
年
1
月
1
日
以
降
）

② 

20
年
以
上（
平
成
11
年
1
月
1
日
以
降
）

③ 

30
年
以
上（
昭
和
64
年
1
月
1
日
以
降
）

④ 

40
年
以
上（
昭
和
54
年
1
月
1
日
以
降
）

持
ち
物　

運
転
免
許
証
、印
鑑

申
込　

1
月
4
日
㈮
〜
3
月
29
日
㈮
に
直
接

　

左
記
へ
。

問
合　

　

愛
知
県
交
通
安
全
協
会
津
島
支
部
事
務

　

局（
津
島
警
察
署
内
）☎
24-

4
7
7
1

　

市
民
協
働
課
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｇ（
市
役

　

所
内
）☎
55-

9
2
9
8

日
程･

場
所

　

1
月
15
日　

市
役
所
2
階
会
議
室

 

2
月
19
日　

市
役
所
2
階
会
議
室

 

3
月
19
日　

市
役
所
4
階
大
会
議
室

　

毎
月
第
3
火
曜
日

時
間　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

対
象　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家

　

族
参
加
費　

無
料

申
込　

電
話
、ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
G

　
　
　

☎
24-

1
1
1
8

津
島
市
認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

「あまさぽ」をよろしくお願いします「あまさぽ」をよろしくお願いします

　今年度4月から事業を開始した在宅医療･介護連携支援センターについて、通称名が「あまさぽ」
となりました。
　あまさぽでは、今後も市民の方への在宅医療の普及啓発、医療･介護サービス提供者からの在宅医
療に関する相談支援に取り組みます。
※市民の方の相談窓口は、地域包括支援センターが担います。詳しくは、市政のひろば4月号11ページ
　または市ホームページをご覧ください。
場所　神守支所1階

　医療や介護が必要になっても、できる限り住み慣れた地域や自宅で安心して生活
するには何が必要かなどについて考える「地域包括ケアサミット」を開催します。
日時　2月16日㈯　午後2時～4時15分
場所　生涯学習センター大ホール
内容　・講演「地域包括ケアの深化、地域共生社会の実現に向けて」
　　　・パネルディスカッション「わがまちの地域包括ケアシステム」
入場料　無料
問合　海部医療圏在宅医療･介護連携支援センター　☎58-5989

海部医療圏地域包括ケアサミット２０１８を開催します

海部医療圏在宅医療･介護連携支援センターについて
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こ
の
制
度
は
、代
理
人
や
第
三
者
に
よ
る

請
求
に
基
づ
い
て
住
民
票
の
写
し
な
ど
を
交

付
し
た
と
き
、本
人
に
交
付
事
実
を
通
知
す

る
も
の
で
す
。

　

制
度
の
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、申
請
者

本
人
の
確
認
書
類（
運
転
免
許
証・旅
券・マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
、代
理
人
は
委
任
状
と

委
任
者
の
本
人
確
認
で
き
る
書
類
、法
定
代

理
人
の
場
合
は
資
格
を
証
明
す
る
書
類
）を

持
参
の
上
、左
記
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合　

市
民
課
市
民・戸
籍
Ｇ

　
　
　

☎
24-

1
1
1
2

こ
の
よ
う
な
方
を
ご
存
知
の
方
へ

　

日
本
国
籍
を
有
す
る
も
の
の
、出
生
の
届

出
が
さ
れ
な
い
こ
と
に
よ
り
、戸
籍
に
記
載
が

な
い
方
は
、戸
籍
謄
本
等
に
よ
り
身
元
を
証

明
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、社
会
生
活
上

様
々
な
不
利
益
を
被
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

法
務
局
に
お
い
て
は
、戸
籍
に
記
載
が
な
い

方
が
適
正
な
手
続
に
よ
り
戸
籍
に
記
載
さ
れ

る
た
め
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
合　

名
古
屋
法
務
局
津
島
支
局

　
　
　

☎
26-

2
4
2
3（
内
線
3
）

　
　
　

市
民
課
市
民・戸
籍
Ｇ

　
　
　

☎
24-

1
1
1
2

申
込　

1
月
4
日
㈮
〜
15
日
㈫
に
郵
送
で
愛

　

知
県
住
宅
供
給
公
社
へ（
15
日
㈫
ま
で
の
消

　

印
有
効
）。

申
込
用
紙
配
布
場
所

･
名
古
屋
尾
張
住
宅
管
理
事
務
所
海
部
駐
在

　
（
海
部
総
合
庁
舎
5
階
）

･
都
市
計
画
課（
市
役
所
4
階
）

入
居
予
定
日　

4
月
1
日
㈪

そ
の
他　

単
身
者
の
方
は
、申
し
込
み
で
き
ま

　

せ
ん
。

問
合　

名
古
屋
尾
張
住
宅
管
理
事
務
所
海
部

　

駐
在　

☎
24-

7
3
3
0

　
「
障
が
い
を
知
り
、誰
も
が
地
域
で
と
も
に

生
き
る
ま
ち
」を
目
指
し
、障
が
い
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

1
月
27
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
2
時
30
分

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル・小
ホ
ー
ル

内
容　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
作
っ
た
製

　

品
の
販
売
、絵
画
等
の
作
品
展
、ダ
ン
ス
等

　

の
発
表
会
、障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

所
の
紹
介
、フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
、ゲ
ー
ム
コ

　

ー
ナ
ー
な
ど

問
合　

津
島
市
障
が
い
者
総
合
支
援
協
議
会

　

事
務
局　

津
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
23-

4
5
5
6

日
時　

2
月
9
日
㈯

　
　
　

午
前
11
時
〜
午
後
3
時

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容　

子
ど
も
た
ち
の
自
然・社
会
体
験
を
支

　

援
し
て
い
る
活
動
団
体
の
事
例
発
表
や
体

　

験
活
動
の
情
報
提
供
、工
作
、ゲ
ー
ム
な
ど

入
場
料・参
加
費　

無
料（
材
料
費
等
が
必
要

　

な
場
合
あ
り
）

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ　

　
　
　

☎
55-

9
4
2
1

　

市
内
の
小
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
で
学

ぶ
児
童
、生
徒
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　

1
月
26
日
㈯

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時

場
所　

児
童
科
学
館
2
階
展
示
ロ
ビ
ー

内
容　

習
字・図
画
工
作
な
ど
の
作
品
展
示
や

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
コ
ー
ナ
ー

主
催　

市
教
育
委
員
会
、特
別
支
援
教
育
振

　

興
会

問
合　

学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
1
7

無
戸
籍
で
お
困
り
の
方
へ

な
か
よ
し
展
覧
会

無
料
相
続
相
談
会・市
民
講
座

催
し 

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド・フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

募
集

県
営
住
宅
の
入
居
者

住
民
票
の
写
し
等
の
第
三
者
交
付
に
係
る

本
人
通
知
等
制
度
に
つ
い
て

つ
し
ま
お
や
こ
ワ
ク
ワ
ク
体
験
活
動

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
！

　

司
法
書
士・法
務
局
職
員
が
相
続・遺
言
等

に
関
す
る
相
談・講
座
を
開
催
し
ま
す
。

開
催
日　

2
月
9
日
㈯

 

申
込・問
合　

名
古
屋
法
務
局
津
島
支
局

　

☎
26-

2
4
2
3（
内
線
3
）

　
（
平
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

募
集
住
宅  

　

県
営
唐
臼
住
宅（
3
Ｄ
Ｋ
）

　
　
　
　

一
般
世
帯
枠　

4
戸

　
　
　
　

福
祉
枠　
　
　

2
戸

電   話

無料面接相談会
（予約優先・
定員40人）

午前10時～
午後3時

文化会館
1階研修室

無料市民講座
（予約優先・
定員40人）

午後1時～
2時30分

文化会館
2階視聴覚室

内容 時間 場所

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附
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第
11
回　

信
長
の
台
所
歴
史
検
定

「
津
島
の
達
人
」

消
防
出
初
式

文
化
財
消
防
訓
練

津
島
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

日
時　

3
月
24
日
㈰

・「
津
島
の
達
人
」上
級
試
験

　

午
後
1
時
〜
2
時

・「
津
島
の
達
人
」試
験

　

午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　

津
島
商
工
会
議
所

受
験
料　

一
般
1
0
0
0
円
、中
学
生
以
下

　

5
0
0
円（
税
込
）

申
込　

1
月
11
日
㈮
〜
3
月
15
日
㈮
に
津
島

　

商
工
会
議
所
、市
立
図
書
館
、観
光
交
流
セ

　

ン
タ
ー
の
各
窓
口
、津
島
商
工
会
議
所
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
　

　

右
記
試
験
以
外
に
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

試
験
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

解
答
受
付　

2
月
1
日
㈮
〜
3
月
24
日
㈰

申
込･

受
験
方
法　

津
島
商
工
会
議
所
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
試
験
問
題
と
解
答
用
紙
を

　

印
刷
し
受
験
し
て
く
だ
さ
い
。

受
験
料　

1
0
0
0
円（
税
込
）

主
催　

信
長
の
台
所
歴
史
検
定「
津
島
の
達

　

人
」実
行
委
員
会

後
援　

市
、市
教
育
委
員
会
ほ
か

問
合　

津
島
商
工
会
議
所　
　

　

☎
28-

2
8
0
0

　
　

http://tsushim
a-cci.or.jp/

日
時　

1
月
13
日
㈰

　
　
　

午
前
9
時
〜
10
時
30
分

場
所　

天
王
川
公
園
屋
外
ス
テ
ー
ジ
前

内
容　

新
春
恒
例
の
消
防
出
初
式
を
消
防
職

　

員･

消
防
団
員･

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
員
ほ
か
、

　

市
内
4
中
学
校
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
ら
約
4

 

0
0
人
が
参
加
し
、分
列
行
進
、一
斉
放
水

　

等
を
行
い
ま
す
。

※

雨
天
の
場
合
は
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー「
大

　

ホ
ー
ル
」に
お
い
て
式
典
の
み
行
い
ま
す
。

問
合　

消
防
本
部
総
務
課
消
防
団
Ｇ

　
　
　

☎
23-

0
4
1
7

　
　
　

雨
天
時
の
開
催
場
所
の
確
認
は
消
防

　
　
　

署
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
　
　

☎
26-

3
2
2
1

日
時　

1
月
25
日
㈮

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
10
時

場
所　

津
島
神
社

内
容　

文
化
財
防
火
デ
ー
に
伴
い
、貴
重
な

　

文
化
財
を
火
災
か
ら
保
護
す
る
た
め
に
、

　

津
島
神
社
拝
殿
か
ら
出
火
し
た
と
い
う
想

　

定
で
、神
社
職
員
に
よ
る
放
水
銃
を
使
用

　

し
た
初
期
消
火
訓
練
や
、消
防
職
員･

消
防

　

団
員
に
よ
る
は
し
ご
車･

ポ
ン
プ
車
等
で
の

　

放
水
訓
練
を
行
い
ま
す
。

お
願
い　

当
日
の
訓
練
時
間
帯
は
、消
防
車

　

両
が
訓
練
会
場
周
辺
道
路
を
通
行
し
、市

　

民
の
皆
様
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

　

ま
す
が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

　

ま
す
。

問
合　

消
防
本
部
総
務
課
消
防
団
Ｇ

　
　
　

☎
23-

0
4
1
7

 　

芸
能
鑑
賞
、天
然
温
泉
、モ
ノ
づ
く
り
体
験
、

産
業
の
現
場
見
学
等
と
ま
ち
歩
き
を
セ
ッ
ト

に
し
た
有
料
の
体
験
型
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー
を

開
催
中
で
す
。

日
程　

1
月
13
日
㈰
、2
月
2
日
㈯
、3
月

　

2
日
㈯
、9
日
㈯
、23
日
㈯

内
容　

コ
ー
ス
、定
員
、参
加
費
、集
合
場
所

　

等
は
開
催
日
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。詳
細

　

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ

　

ト
お
よ
び
募
集
ち
ら
し
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
な
ち
ら
し
配
布
箇
所

　

市
役
所
、神
守
支
所
、神
島
田
連
絡
所
、津

　

島
駅
、観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
、生
涯
学
習
セ

　

ン
タ
ー

申
込　

催
行
日
直
前
の
月
曜
日
正
午
ま
で
に
、

　

専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
、電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
左
記
へ
。

問
合
（
一
社
）に
ぎ
わ
い
創
出
機
構
Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ  

　

☎･ 　

26-

5
7
0
0（
午
前
10
時
〜
午
後

　

3
時　

火･

水
曜
日
は
定
休
）

　

専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト「
に
ぎ
わ
い
ネ
ッ
ト
津

　

島
」

　
　

https://www.tsushim
a-nigiwai.jp/

「
津
島
の
達
人
」Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験

津島ゲストハウスの宿泊受
付も行っています。遠方か
らお越しの方に限らず、市
民の方も利用できます。

お　

  　

  

し

お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附
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教
室
・
講
座

児
童
科
学
館　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

休
演
の
お
知
ら
せ

冬
の
星
空
教
室

防
火
管
理
講
習

中
高
年
パ
ソ
コ
ン
＆
ス
マ
ホ
講
座

南
文
化
セ
ン
タ
ー
教
室

天
文・科
学
工
作
教
室

　　

東
公
園
一
帯
に
て「
第
71
回
津
島
市
駅
伝

競
走
大
会
」を
開
催
し
、混
雑
が
予
想
さ
れ
る

た
め
1
月
27
日
㈰
は
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
を
終

日
休
演
と
し
ま
す
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24-

8
7
4
3

日
時　

2
月
9
日
㈯

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所　

児
童
科
学
館

内
容　

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
の
壁
飾
り
を
作

　

り
ま
す
。

対
象　

小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

1
月
25
日
㈮
〜
2
月
8
日
㈮
、午
前

　

9
時
〜
午
後
5
時（
月
曜
日
は
除
く
）に
電

　

話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24-

8
7
4
3

日
時　

2
月
9
日
㈯

　
　
　

午
後
6
時
〜
7
時
30
分

場
所　

児
童
科
学
館

内
容　

星
座
の
解
説
お
よ
び
火
星･

木
星･

ス

　

バ
ル
を
望
遠
鏡
で
観
察
し
ま
す（
雨
天
は

　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
内
で
実
施
し
ま
す
）。

対
象　

小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保
護
者
同

　

伴
）

定
員　

60
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

1
月
25
日
㈮
〜
2
月
8
日
㈮
、午
前

　

9
時
〜
午
後
5
時（
月
曜
日
は
除
く
）に
電

　

話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24-

8
7
4
3

日
時（
全
2
日
）

1
日
目　

2
月
20
日
㈬　

午
前
9
時
30
分

　
　
　
　

〜
午
後
3
時
30
分

2
日
目　

2
月
21
日
㈭　

午
前
9
時
30
分

　
　
　
　

〜
午
後
3
時
5
分

乙
種

日
時　

2
月
20
日
㈬　

午
前
9
時
30
分
〜

　
　
　

 

午
後
4
時
20
分

共
通

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

定
員　

甲
種
、乙
種
合
わ
せ
て
88
人

テ
キ
ス
ト
代　

3
7
0
0
円

申
込　

1
月
21
日
㈪
〜
2
月
6
日
㈬
の
午
前

　

8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分（
土･

日
曜

　

日
を
除
く
）に
顔
写
真
1
枚
（
縦
4
㎝×

　

横
3
㎝
）と
申
込
書（
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た

　

は
受
付
時
に
記
入
）を
持
参
の
上
、消
防

　

本
部
2
階
予
防
課
へ
。

　
　

な
お
、申
込
時
に
振
込
用
紙
を
お
渡
し

　

し
ま
す
の
で
、2
月
6
日
㈬
ま
で
に
振
り

　

込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合　

消
防
本
部
予
防
課
設
備
Ｇ

　
　
　

☎
23-

0
4
1
9

日
時（
全
10
回
）

　

月･

木
コ
ー
ス　

2
月
4
日
〜
3
月
11
日

　
（
た
だ
し
2
月
11
日（
月･

祝
）は
除
く
）

　

火･

金
コ
ー
ス　

2
月
5
日
〜
3
月
8
日

　

い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
〜
正
午

場
所　

わ
ざ･

語
り･

伝
承
の
館

内
容　

文
字
の
入
力
、ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン

　

の
基
本
操
作
、ア
プ
リ
の
使
い
方
や
イ
ン

　

ス
ト
ー
ル
方
法

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
の
方

定
員　

各
コ
ー
ス
10
人（
定
員
を
超
え
た
場

　

合
、抽
選
）

受
講
料　

1
0
0
0
円（
教
材
費
含
む
、講

　

座
初
日
に
徴
収
）

申
込　

1
月
7
日
㈪
〜
21
日
㈪（
た
だ
し
、

　

月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
正
午
）に
電

　

話
ま
た
は
、直
接
左
記
へ
。

問
合　

わ
ざ･

語
り･

伝
承
の
館

　
　
　

☎
28-

5
3
1
1

日
時　

1
月
19
日
、2
月
9
日
、16
日
、23
日 

　
（
す
べ
て
土
曜
日
、全
4
回
）

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

南
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　

ロ
グ
キ
ャ
ビ
ン
の
バ
ッ
グ
作
り

対
象　

市
内
在
住
の
高
齢
者
等

定
員　

20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
）

受
講
料　

無
料

教
材
費　

1
9
0
0
円（
教
室
初
日
に
徴
収
）

日
時

　

第
1
回　

1
月
15
日
㈫

　

第
2
回　

1
月
30
日
㈬

　

両
日
と
も
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

※

ど
ち
ら
か
1
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

場
所　

南
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　

紙
を
重
ね
て「
立
体
作
品
」作
り

　

第
1
回　

メ
ル
ヘ
ン

　

第
2
回　

バ
ラ
の
花
束

対
象　

市
内
在
住
の
高
齢
者
等

定
員　

各
回
20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、

　

抽
選
）

受
講
料　

無
料

教
材
費　

各
回
丸
型
8
0
0
円
、角
型
1
3

 

5
0
円（
教
室
初
日
に
徴
収
）

共
通

申
込　

1
月
7
日
㈪
、8
日
㈫
午
前
9
時
〜

　

午
後
5
時
に
南
文
化
セ
ン
タ
ー
で
所
定

　

の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合　

南
文
化
セ
ン
タ
ー　

☎
24-

6
1
6
1

甲
種

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

シ
ャ
ド
ー
ボ
ッ
ク
ス
教
室

共
通

乙
種

共
通

お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附
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市
民
大
学
講
座（
中
部
大
学
連
携
講
座
）

「
み
ん
パ
タ
」食
・
農
講
座  

第
2
弾

 
近
年
の
南
朝
研
究
の
成
果
な
ど
を
踏
ま
え
、

南
北
朝
時
代
の
尾
張
国
の
状
況
や
南
朝
伝
説

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時･

内
容（
全
3
回
）

①
2
月
23
日
㈯「
南
北
朝
時
代
の
尾
張
国
」

②
3
月
2
日
㈯「
津
島
の
南
朝
伝
説
①-

『
浪

　

合
記
』の
世
界-

」

③
3
月
9
日
㈯「
津
島
の
南
朝
伝
説
②-

『
浪

　

合
記
』の
世
界-

」

※

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
45
分

場
所　

市
立
図
書
館
2
階
大
集
会
室

講
師　

水
野
智
之
氏（
中
部
大
学
人
文
学
部

　

歴
史
地
理
学
科
教
授
）

定
員　

50
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
講
料　

9
0
0
円（
全
3
回
分
、資
料
代

　

を
含
む
）

※

講
座
初
日
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込　

1
月
8
日
㈫
か
ら
、電
話
ま
た
は
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
2
1

　

江
戸
時
代
の
津
島
は
東
国
か
ら
訪
れ
る
伊

勢
参
り
の
参
詣
者
で
と
て
も
賑
わ
っ
て
い
ま

し
た
。こ
う
し
た
状
況
は
東
日
本
各
地
に
残

さ
れ
て
い
る
旅
日
記
に
描
か
れ
て
お
り
、当
時

の
津
島
な
ど
佐
屋
路
の
様
子
を
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。講
座
で
は
現
存
す
る
数
多
く
の

旅
日
記
か
ら
津
島
の
御
師
、旅
館
、街
並
み
、

知
ら
れ
ざ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

1
月
19
日
㈯　

午
後
2
時

場
所　

市
立
図
書
館
2
階
大
集
会
室

講
師　

石
田
泰
弘
氏（
愛
西
市
佐
織
公
民
館
長
）

定
員　

な
し

申
込　

不
要

問
合　

市
立
図
書
館　

☎
25-

2
1
4
5

　

中
世
か
ら
近
世
に
か
け
て
の
激
動
の
時
期

と
、こ
の
時
期
の
海
部
地
域
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
て
学
び
ま
す
。

日
時　

2
月
9
日
㈯　

午
後
2
時
〜
4
時

　
　
　
（
午
後
1
時
30
分
開
場
）

場
所　

甚
目
寺
公
民
館
大
ホ
ー
ル（
あ
ま
市
）

内
容　

・
報
告「
近
代
に
お
け
る
蟹
江
合
戦
の
認
識
」

　

報
告
者　

花
井
昂
大
氏（
蟹
江
町
歴
史
民

　

俗
資
料
館
）

・
　

講
師　

藤
井
達
生
氏（
三
重
大
学
教
育
学

　

部
社
会
科
教
育
教
授
）

定
員　

8
0
0
人

参
加
費　

無
料

協
力　

津
島
市
、あ
ま
市
、愛
西
市
、弥
富
市
、

　

大
治
町
、蟹
江
町
、飛
島
村
の
各
教
育
委
員
会

　

お
よ
び
あ
ま
市
七
宝
焼
ア
ー
ト
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ

問
合　

海
部
歴
史
研
究
会
事
務
局（
あ
ま
市

　

教
育
委
員
会
美
和
歴
史
民
俗
資
料
館
内
）

　

☎
0
5
2-

4
4
2-

8
5
2
2

　

地
域
の
農
や
食
文
化
を
楽
し
み
な
が
ら
、

豊
か
で
健
康
的
な
暮
ら
し
を
目
指
す「
み
ん

パ
タ（
み
ん
な
の
畑
）」プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
お
い

て
、津
島
市
の
食
や
農
を
も
っ
と
身
近
に
感
じ

て
も
ら
え
る
学
習
講
座
の
第
2
弾
を
開
催
し

ま
す
。

　

会
場
は
10
月
1
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
、地
元

の
新
鮮
な
野
菜
を
使
用
し
た
料
理
を
提
供
す

る
飲
食
店
で
す
。

日
時･

内
容　

左
表
の
と
お
り

場
所　

天
王
通
り
5
丁
目
11
番
地

　

み
ん
パ
タkitchen.liaison

（
キ
ッ
チ
ン  

　

リ
エ
ゾ
ン
）

※

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、お
車
で
お
越

　

し
の
場
合
は
店
舗
南
東
の
コ
イ
ン
パ
ー
キ

　

ン
グ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

定
員　

各
回
16
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

各
1
0
8
0
円（
飲
食
費
含
む
）

※

各
講
座
に
ち
な
ん
だ
軽
食
を
提
供
し
ま
す
。

申
込　

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で
左
記
へ
。

※

各
講
座
の
個
別
申
込
に
な
り
ま
す
。

問
合　
「
み
ん
パ
タ
」食･

農
講
座
係（
三
菱
Ｕ

　

Ｆ
Ｊ
リ
サ
ー
チ
＆
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
㈱
研

　

究
開
発
部
内
）

　

☎
0
5
2-

3
0
7-

1
1
0
3

※

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の
午
前
9
時

　

〜
午
後
5
時
30
分

　

    m
inpata@

m
urc.jp 

回 日時 講師 テーマ

南
北
朝
期
の
動
乱
と
津
島
の
南
朝
伝
説

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

地
域
の
歴
史
に
親
し
む
講
座

旅
日
記
か
ら
見
た
津
島
廻
り
に
つ
い
て

海
部
歴
史
研
究
会
講
演
会

近
世
へ
の
転
換
期
と
海
部
地
域

第
4
回

1月29日㈫
午後2時～4時

ラジオＤＪ・タレント
クリス・グレン氏

農業経営士
堀田耕司氏

ベーリングプラント
元田真樹氏

2月19日㈫
午後2時～4時

3月14日㈭
午後2時～4時

オーストラリアの食文化とクリスさんのママの味
「どーも・どーも・どーも」でおなじみのラジオＤＪ
のクリスさんが、ふるさとオーストラリアと日本の
食文化の違いを紹介。現地の料理をシェフが再
現します。

野菜栽培に対する想いと農家ならではの食べ方
市内でみつばや小松菜、水菜などを栽培する
堀田さんの生産のこだわりを紹介するととも
に、おいしい食べ方を実践します。

コーヒーのおいしい淹れ方とコーヒータイム
の楽しみ方
名古屋でカフェを経営するバリスタ女子が、コ
ーヒーの魅力・個性的な特徴・自宅でもできる
楽しみ方を紹介します。

津
島
神
社

津
島
駅

藤
浪
町
1

天
王
通
5

天王通り

らく楽菓子舗

みんパタkitchen
liaison

天
王
通
1

こ
う  

だ
い

げ ん だ  ま  き

第
5
回

第
6
回

講
演
会「
本
能
寺
の
変 
直
後
の
重
臣
の
動

向‐

『
中
国
大
返
し
』考‐
」
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子
育
て
・
健
康

人
権（
同
和
）問
題
講
演
会

第
5
回
親
子
交
流
教
室

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
養
成
講
座

第
6
回
親
子
あ
そ
び
講
座

第
14
回
地
域
医
療
と
健
康
生
活
を

守
る
た
め
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

日
時　

1
月
24
日
㈭　

午
後
1
時
30
分
〜

　

3
時(
午
後
1
時
開
場
予
定)

場
所　

文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

内
容　
「
男
女
共
同
参
画
社
会
の
現
状
と
課

　

題
」〜
性
別
に
か
か
わ
る
人
権
問
題
を
考

　

え
る
〜

講
師　

吉
田
あ
け
み
氏（
椙
山
女
学
園
大
学

　

教
授
）

※

当
日
、手
話
通
訳･

要
約
筆
記
を
行
い
ま
す
。

入
場
料　

無
料

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和･

男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
3
6
4

日
時　

1
月
20
日
㈰

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

内
容　
「
災
害
に
備
え
る
〜
自
助･

公
助･

共

　

助
で
地
域
を
つ
な
ぐ
〜
」を
テ
ー
マ
と
し
た

　

講
演
会

対
象　

ど
な
た
で
も

申
込･

参
加
費　

不
要

主
催　

海
部
地
域
の
医
療
と
健
康
を
推
進
す

　

る
協
議
会

問
合　

あ
ま
市
民
病
院
地
域
医
療
連
携
室

　
　
　

☎
0
5
2-

4
4
4-

0
0
5
0

　
　
　

海
南
病
院
地
域
医
療
連
携
室

　
　
　

☎
65-

2
5
1
1　

　
　
　

津
島
市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1 

内
線
2
1
1
3

日
時　

2
月
7
日
〜
3
月
14
日
の
毎
週
木
曜

　

日（
全
6
回
）午
前
10
時
〜
11
時
15
分

場
所　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

　

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

内
容　

集
団
遊
び
、個
別
支
援（
小
集
団
の
中

　

で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め
ま
す
）

講
師　

臨
床
心
理
士
、作
業
療
法
士
、保
健

　

師
、保
育
士

対
象　

市
内
在
住
の
お
子
さ
ん（
1
歳
6
カ

　

月
か
ら
就
園
前
ま
で
）と
保
護
者

定
員　

6
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

1
月
24
日
㈭
午
前
8
時
30
分
か
ら
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
24-

1
2
0
1

日
時　

1
月
31
日
㈭

　

Ａ
グ
ル
ー
プ…

午
前
10
時
〜
11
時

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ…

午
前
11
時
〜
正
午

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

親
子
ビ
ク
ス

対
象  

　

Ａ
グ
ル
ー
プ…

1
歳
以
上
2
歳
未
満
の
未

　
　

就
園
児
と
そ
の
保
護
者
20
組

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ…

2
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

　
　

そ
の
保
護
者
20
組

申
込　

1
月
17
日
㈭
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま

　

た
は
直
接
下
記
へ
。

問
合　

西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
24-

0
0
0
5

　

地
域
み
ん
な
で
子
育
て
を
支
え
合
う
フ
ァ

ミ
サ
ポ
の
養
成
講
座
で
す
。愛
着
形
成
や
急

変
時
の
対
応
方
法
な
ど
に
つ
い
て
も
詳
し
く

学
び
ま
す
。

　

都
合
に
合
わ
せ
て
、ま
ず
は
一
部
受
講
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
せ
ん
か
。

日
程･

内
容
　
下
表
の
と
お
り

場
所　

稲
沢
市
民
会
館(

名
古
屋
文
理
大
学

　

文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム･

稲
沢
市
正
明
寺)

研
修

　

室
対
象　

子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

　
（
年
齢
、経
験
不
問)

、子
育
て
中
の
方
、フ
ァ 

　

ミ
サ
ポ
会
員

定
員　

30
人

※

託
児
あ
り(

要
予
約･

先
着
5
人
程
度) 

参
加
費　

無
料

申
込　

1
月
7
日
㈪
か
ら
左
記
へ
。

※

不
明
な
点
は
電
話
で
お
気
軽
に
問
い
合
わ

　

せ
先
へ
。

問
合　

フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー

　
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
）

　

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
3
4
3-

1

　

☎
55-
7
7
0
8 　

28-

5
5
0
5

日時 内容 講師

1月18日㈮

1月25日㈮

1月31日㈭

2月6日㈬

2月14日㈭

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午前10時～正午

午後1時～3時

①なぜ地域の子育て支援が必要なの？

②愛着形成の大切さ ～心の育ちと寄り添い方～

③配慮が必要な子どもへの関わり方

④子どもの発達に合った遊びと心理

⑤今の子どもの食で気をつけること

⑥子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）（グループワーク・講義）

⑦子どもの急変の時、どうしたらいいの？（ケガ･事故編）

⑧子どもにとって安全･安心な環境とは？

⑨みんなで子育てについて考えよう(グループワーク)事業説明と登録

ＮＰＯ法人れんこん村のわくわくネットワーク職員

津島市かるがも園臨床心理士

稲沢市こども発達支援室保健師

稲沢市保育園園長

稲沢市栄養士

稲沢市保健師、NPOれんこん村のわくわくネットワーク職員

稲沢市消防署職員

愛西市保育園園長

ＮＰＯ法人れんこん村のわくわくネットワーク職員
※一部のみ受講も可能です。
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イ
ン
フ
ァ
ン
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

赤
ち
ゃ
ん
に
行
う
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
通
じ
て
、

親
子
の
絆
を
深
め
ま
し
ょ
う
。育
児
に
関
す

る
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
程　

1
カ
月
4
回
が
1
ク
ー
ル
で
す
。

 

2
月
7
日
㈭
、14
日
㈭
、21
日
㈭
、28
日
㈭

　
（
全
4
回
）

 

3
月
7
日
㈭
、14
日
㈭
、20
日
㈬
、28
日
㈭

　
（
全
4
回
）

時
間　

午
後
1
時
〜
3
時

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

講
師　

市
民
病
院
助
産
師

対
象　

6
カ
月
く
ら
い
ま
で
の
乳
児
と
そ
の

　

保
護
者

参
加
費　

1
カ
月
3
0
0
0
円（
市
民
病
院

　

で
分
娩
し
た
方
は
2
0
0
0
円
）

※

参
加
費
に
は
、子
育
て
応
援
券
が
使
え
ま

　

す
。

申
込　

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

市
民
病
院
産
婦
人
科
外
来

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1　

内
線
1
2
5
0

日
時　

1
月
21
日
㈪　

午
後
2
時
〜
3
時

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　

認
知
症
の
お
話
し
と
認
知
症
予
防
に

　

効
果
が
あ
る
と
さ
れ
る
体
操
を
ご
紹
介
し

　

ま
す
。

講
師　

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム

日
時　

1
月
23
日
㈬　

午
後
2
時
〜
3
時

対
象　

が
ん
治
療
中
の
方
と
家
族

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　
「
第
7
回　

内
服
抗
が
ん
剤
治
療
と

　

副
作
用
の
つ
き
あ
い
方
」

　
　

内
服
抗
が
ん
剤
治
療
中
の
副
作
用
は
、

　

早
期
に
発
見
し
、ひ
ど
く
な
る
前
に
対
処

　

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。当
院
の
薬
剤
師

　

が
注
意
の
必
要
な
症
状
と
対
処
の
方
法
を

　

紹
介
し
ま
す
。後
半
は
医
療
者
や
同
じ
病

　

を
抱
え
る
仲
間
と
の
交
流
の
場
を
提
供
し

　

ま
す
。

講
師　

が
ん
薬
物
療
法
認
定
薬
剤
師

日
時　

2
月
5
日
㈫　

午
後
2
時
〜
3
時

場
所　

市
民
病
院
2
階
会
議
室

内
容　

心
臓
に
や
さ
し
い
食
事
と
健
康
に
過

　

ご
す
た
め
の
日
常
生
活
に
お
け
る
ポ
イ
ン

　

ト
を
お
話
し
し
ま
す
。

講
師　

市
民
病
院
看
護
師･

管
理
栄
養
士

申
込･

参
加
費　

不
要

問
合　

市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1 

内
線
2
1
1
3

 

①
第
30
回
出
雲
全
日
本
大
学
選
抜
駅
伝
競

走（
島
根
県
出
雲
市
）

出
場
経
緯　

第
94
回
東
京
箱
根
間
往
復
大

学
駅
伝
競
走
大
会
に
て
、在
学
す
る
帝
京
大

学
が
第
9
位
と
な
っ
た
た
め

②
秩
父
宮
賜
杯
第
50
回
全
日
本
大
学
駅
伝

対
校
選
手
権
記
念
大
会（
名
古
屋
市
熱
田
区

ほ
か
）

出
場
経
緯　

全
日
本
大
学
駅
伝
対
校
選
手

権
大
会
関
東
地
区
選
考
会
に
お
い
て
、在
学

す
る
帝
京
大
学
が
第
5
位
と
な
っ
た
た
め

　
Ｋ
Ｔ
Ａ 

Ｃ
Ｕ
Ｐ
リ
ト
ル
リ
ー
グ･

チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
シ
ッ
プ
大
会（
東
京
都
八
王
子
市
ほ
か
）

認
知
症
と
予
防
体
操

が
ん
治
療
を
支
え
る
公
開
講
座

共
通

心
臓
に
い
た
わ
り
を

〜
予
防
と
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト
〜

全
国
大
会
出
場

横
井
　
裕
仁
さ
ん

（
帝
京
大
学
4
年
生･

江
東
町
）

服
部
　
生
君

（
西
小
学
校
6
年
生･

又
吉
町
）

出
場
経
緯　

東
海
連

盟
秋
季
決
勝
大
会　

準
優
勝

よ
こ 

い　

    

ひ
ろ
ひ
と

は
っ
と
り　
　

い
く

市民病院
公開講座

棒棒鶏～豆腐ソース～　彩りサラダ
切干大根のミルク味噌スープ今月のバランス献立今月のバランス献立

※市役所1階市民情報サロン･保健センター2階･ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。また市公式ホームページにも掲載しています。

一人分  680kcal  塩分3.0g

作り方
①保存袋に鶏むね肉、酒、ちぎった舞茸を入れる。空気
　を抜いて密封し袋ごと湯に入れ20分ぐらい加熱する。
　火が通ったら袋に入れたまま冷ましておく。冷めたら
　鶏肉をカットする。
②トマトは薄くスライス、レタスはざく切りにする。
③白ネギはみじん切りにし、豆腐ソースの材料すべてを
　混ぜる。
④皿にレタス、トマト、鶏むね肉、舞茸を盛り付け③のソー
　スをかける。

棒棒鶏～豆腐ソース～
材料（2人分）
鶏むね肉（皮なし）140ｇ、舞茸40ｇ、
酒大さじ1、レタス40ｇ、トマト1個
≪豆腐ソース≫木綿豆腐20ｇ、白
ネギ10ｇ、おろし生姜4ｇ、芝麻醤
大さじ1、ごま油小さじ1/2、酢小さ
じ2、しょう油小さじ2、ラー油適量、
砂糖小さじ2、塩こしょう少々

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附
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成
績
発
表

第
55
回
津
島
市
民
総
合
体
育
大
会

（
秋
季
大
会
）

10
月
27
日
㈯
、28
日
㈰
、11
月
4
日
㈰
、

18
日
㈰
、24
日
㈯
、25
日
㈰
　
市
営
球
場
ほ
か

第
39
回
秋
季
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

第
13
回
愛
知
県
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

11
月
4
日
㈰
　
西
小
学
校
体
育
館

平
成
30
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発

ポ
ス
タ
ー
審
査
結
果

（
優
勝
者
、敬
称
略
）

総
参
加
者
数
5
8
9
人

軟
式
野
球（
参
加
チ
ー
ム
2
チ
ー
ム
、参
加

者
23
人
）

◇
一
般
の
部

　

ペ
ッ
パ
ー
ズ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
参
加
チ
ー
ム
5
チ
ー
ム
、

参
加
者
50
人
）

◇
一
般
女
子
の
部

　

ピ
ー
ス

サ
ッ
カ
ー（
参
加
チ
ー
ム
8
チ
ー
ム
、参
加

者
1
2
8
人
）

◇
一
般
の
部

　

 

Ｌ
ａ・Ｍ
ａ
ｓ
ｉ
ａ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル（
参
加
チ
ー
ム
6
チ

ー
ム
、参
加
者
60
人
）

◇
一
般
男
子
の
部

　

ｊ
ｕ
ｍ
ｂ
ｌ
ｅ

◇
一
般
女
子
の
部

　

Ｓ
ｃ
ｒ
ｕ
ｆ
ｆ
ｙ

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル（
参
加
チ
ー
ム
8
チ
ー
ム
、

参
加
者
1
6
0
人
）

◇
一
般
男
子
の
部

　

つ
み
木

◇
一
般
女
子
の
部

　

ツ
イ
ン
ピ
ー

テ
ニ
ス（
参
加
者
38
人
）

◇
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

山
本
禎
洋・小
麦
崎
新
也

◇
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

竹
村
陽
子・船
戸
由
美
子

ボ
ウ
リ
ン
グ（
参
加
者
57
人
）

◇
中
学
生
以
下
の
部

　

寺
本
航
大（
暁
中
2
年
）

◇
一
般
男
子
の
部

　

山
下
琢
朗

◇
一
般
女
子
の
部

　

飯
田
昌
子

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ（
参
加
者
73
人
）

◇
男
性
の
部

　

前
田
幸
夫

◇
女
性
の
部

　

畔
上
と
き
子

　

12
月
1
日
㈯
、愛・地
球
博
記
念
公
園
で
、

県
内
の
全
54
市
町
村
が
参
加
し
、市
町
村
対

抗
駅
伝
競
走
大
会（
愛
知
駅
伝
）が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

津
島
市
か
ら
も
選
考
会
等
を
経
て
結
成
さ

れ
た
代
表
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。コ
ー
ス

は
全
9
区
間
28
．7
㎞
で
、代
表
選
手
た
ち
は

こ
れ
ま
で
行
っ
て
き
た
合
同
練
習
等
の
成
果
を

十
分
に
発
揮
し
ま
し
た
。当
日
、補
欠
に
回
っ

た
9
人
の
選
手
を
含
め
、チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ

て
無
事
に
大
会
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

結
果
は
市
の
部
で
、34
位
で
し
た
。当
日
、

テ
レ
ビ
等
で
代
表
チ
ー
ム
を
応
援
し
て
い
た

だ
い
た
皆
様
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
優
勝
者
、敬
称
略
）

参
加
15
組

男
子　

古
田
一
矢　

脇
口
祐
司　

組

女
子　

早
川
万
葉　

安
井
伶
美　

組

　

市
内
の
小
中
学
校
お
よ
び
高
等
学
校
の
児

童・生
徒
か
ら
応
募
の
あ
っ
た
1
8
4
作
品
の

中
か
ら
、明
る
い
選
挙
津
島
市
推
進
協
議
会

が
選
考
し
た
入
選
9
作
品
の
う
ち
、愛
知
県

選
挙
管
理
委
員
会
に
よ
る
審
査
で
次
の
1
作

品
が
入
選
し
ま
し
た
。

　　　　　

池
戸
菜
月（
津
島
高
1
年
）

問
合　
市
選
挙
管
理
委
員
会（
総
務
課
庶
務
Ｇ
）

　
　
　

☎
55-

9
6
0
6

た
け
む
ら

よ
う
こ　

   

ふ
な
と　

ゆ

み
こ

て
ら
も
と　
こ
う
だ
い

た
ま
し
た 

た
く
ろ
う

い
い
だ 

ま
さ
こ

ま
え 

だ 
 

ゆ
き
お

あ
ぜ
が
み　
　
　
　
　
こ

ふ
る
た 　
か
ず
や　
　

わ
き
ぐ
ち 

ゆ
う
じ

は
や
か
わ　
か
ず
は　

　

や
す
い　

れ　

み

い
け
ど  

な
つ
き

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

や
ま
も
と
て
い
よ
う　

こ
む
ぎ
ざ
き　

し
ん
や
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行事名
1月8日㈫
1月16日㈬

1月23日㈬
2月6日㈬

1月4日㈮～
当日受付

10組
なし

1月25日㈮
2月1日㈮

1月12日㈯

1月18日㈮

1月20日㈰

1月26日㈯

2月2日㈯

2月3日㈰

2月5日㈫

無料

年長～小中学生

小中学生とその父

年中児～小学生

中学生・高校生

開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

材料費
200円

材料費
200円

材料費
50円

上靴・水筒

上靴・水筒

上靴・水筒

材料費
50円
無料

上靴・水筒・タオル
エプロン・マスク
三角巾・食器

エプロン・三角巾
マスク タオル

水分補給できるもの
 上靴（外靴を拭いて
利用も可）タオル
水分補給できるもの

上靴・水筒・タオル
エプロン・マスク
三角巾・食器

○開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後･木曜日･祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。
○☆印のイベントは、初回受付時に登録書の記載をお願いします。2回目以降は電話での受付が可能となります。
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)　
※1　生後1カ月健診後～満1歳ごろ　※2  生後4カ月ごろ～満1歳ごろ

午前10時30分～
11時15分

正月あそび
障子紙で雪だるまづくり

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
正午

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時15分

午後1時30分～
2時45分

午後1時～2時

午後2時～3時

午前10時30分～
正午

こまをつくろう

お母さんのリラックス
法とふれあい遊び

親子で「うどん」を
つくってみよう

離乳食をつくってみましょう
身長体重測定と

保健師による発育相談
カーリングしてあそぼう
せつぶんごっこしましょう

オセロ・将棋で遊ぶ

ジュニアリーダーと
一緒にあそぼう

スポーツを楽しみ
ましょう（卓球）

「ジャパニーズサモサ」
つくってみましょう

なし

20人

10組

10組

なし

なし

20人

なし

10組

オイル･
資料代
500円

上靴（外靴を拭いて
利用も可）タオル
水分補給できるもの

バスタオル
水分補給
できるもの

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

当日受付

随時

1月4日㈮～

随時

当日受付

随時

1月12日㈯～

当日受付

1月15日㈫～

☆なかよし広場

☆わくわく工作

ベビーマッサージ

パパタイム

☆ハイハイ広場

☆なかよし広場

パパ神ってる！

ヤッホー豆まき

スポーツあそび

親子クッキング

無料

無料

無料

無料

上靴・水筒

0歳児と
その保護者
※1

0歳児と
その保護者
※2

満2歳になる子～
未就学児と
その父

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

今年度3歳になる
子とその保護者

正
六
位

故
　
日
比
　
安
昭
氏（
元
市
議
会
議
員
）

 

多
年
に
わ
た
り
、地
方
自
治
の
推
進
に
貢
献

さ
れ
た
功
績
に
対
し
、授
与
さ
れ
た
も
の
で
す
。

総
務
大
臣
表
彰

猪
飼
　
あ
い
子
氏（
白
浜
町
）

村
本
　
真
由
美
氏（
中
一
色
町
）

愛
知
県
知
事
賞

浅
井
　
信
明
氏（
鹿
伏
兎
町
）

鶴
見
　
悟
氏（
百
町
）

　
多
年
に
わ
た
り
、各
種
統
計
調
査
に
尽
力

さ
れ
た
功
績
に
対
し
、統
計
功
労
者
と
し
て

授
与
さ
れ
た
も
の
で
す
。

栄
誉

日
本
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
協
会

西
尾
張
津
島
支
部

　
複
式
呼
吸
が
自
然
に
身
に
つ
い
て
健
康
に

い
い
と
言
わ
れ
る「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
」を
錬
成

館
で
楽
し
く
和
や
か
な
雰
囲
気
で
練
習
に
励

ん
で
い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
6
〜
10
メ
ー
ト
ル
離
れ

た
円
形
の
的
に
吹
き
矢
で
矢
を
一
気
に
吹
い

て
当
て
、独
自
の
呼
吸
法
を
使
い
精
神
力・集

中
力
を
高
め
て
健
康
維
持
に
つ
な
げ
る
と
い

う
人
気
上
昇
中
の
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
健
康
管
理
や
体
力
維
持
を
お
考
え
の
方
、

ぜ
ひ
一
度
見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　
第
1・2・3
水
曜
日（
1
月
は
第
2・

　
3・4
水
曜
日
）

　
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
錬
成
館

会
費
　
月
額
2
0
0
0
円

申
込
　
北
川
　

　
　
　
☎
0
9
0-

9
0
2
2-

5
1
6
6

寄
附

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

市
へ

松
下
英
風
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
書「
騰
々
任
天
真
」

福
祉
基
金
へ

パ
ー
ル
美
容
室
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・現
金

ま
は
ろ
接
骨
院
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・現
金

市
教
育
委
員
会
へ

津
島
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様

・・・・・・・・・愛
知
県
津
嶋
神
社
境
内
并
祭
礼
之
図

ほ
か
12
品
目

と
う
と
う
に
ん
て
ん
し
ん

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附
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北小学校　4年
大橋　孟  君

「しょう来のゆめ」
　ぼくのしょう来のゆめは、バットしょく人
です。ぼくは、ヤクルトスワローズの山田哲
人選手が大好きです。山田選手は、今年3
度目のトリプルスリーを達成しました。打り
つ3わり、とうるい33回、ホームラン34本と
いうすごい成せきを残しました。ぼくは、も
っともっとすごい記録を出してほしいし、応
えんしたいから、世界一打てるバットを作っ
てあげたいです。

　ぼくは、家で、ラップのしんや丸めた新聞
紙を使って、何本かバットを作っています。グ
リップの形を変えたり、グリップからヘッドに
かけての形にこだわってみたり、バットの長
さを気にしてみたりして、どうしたら打てる
バットができるか考えています。まだ今は、なっ
とくできるバットはできていません。
　何年かして、プロ野球選手みんなから作っ
てほしいと言われるようなバットしょく人にな
りたいです。

市立図書館 
25‐2145 

̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶ ̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶

皆さんと本との出会いを求めて、 
新着の図書をご紹介します。 

※毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
　津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

児童書 一般書

［　1月の休館日　］

『わたしの島をさがして』　ジュノ ディアス　作　レオ エスピノサ　絵　都甲 幸治　訳　汐文社

1日（火・祝）～3日㈭ 年末年始
22日㈫

『ぼくのわがまま宣言！』　今井　恭子　著　ＰＨＰ研究

『全国旅をしてでも           
行きたい街の本屋さん』

Ｇ．Ｂ．

『永善堂病院もの忘れ外来』　佐野　香織子　著　ポプラ社

『教科書には書かれていない江戸時代』　山本　博文　著　東京書籍

『みちのく妖怪ツアー』
佐々木　ひとみ
野泉　マヤ

   堀米　薫　作
東京モノノケ　絵
新日本出版社

夏休み、東京から一台のバスが出
発した。参加者はこども限定、東北の
妖怪ゆかりの地をバスで訪ねる「み
ちのく妖怪ツアー」だ。
「みちのくは、今でも妖怪たちが、
人間のそばで生きつづけている土
地でもあります」という添乗員さん
の言葉とともに、好奇心でいっぱい
の子どもたちを乗せたバスは東北
へと向かう。……でもこのツアー、な
んだか変だ。妖怪スポットをめぐるた
びに、ひとり、またひとりと人数が
減っていく。
本書には東北各県の妖怪をめぐ

る、六編の物語が収録されています。
年明けに、日本のこわ～いお話はい
かがですか？

北海道から九州・沖縄まで、地元
に密着した各エリアのライターが
厳選する「特色のある本屋さん」を
紹介している一冊です。店主拘りの
選書が楽しめる本屋さんから、お酒
と本を楽しむ文壇バー、本に囲まれ
て眠れるブックホテル、「読書カウン
セリング」や「一万円選書」といった
サービスを行う本屋さん、果ては
山頂に現れる移動式の古本屋さん
まで。
旅の目的地にするもよし、旅先

でふらりと立ち寄ってみるもよし。
今まで縁のなかった本に、そこで出
会えるかもしれません。

おお はし　  はじめ

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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還
付
金
詐
欺
に
注
意
！

　
「
還
付
金
が
3
万
円
ほ
ど
あ
る
」の
電
話
に

「
こ
づ
か
い
に
な
る
！
」と
安
易
に
浮
き
足
立

っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

Ａ
Ｔ
М
は「
自
分
の
口
座
」か
ら「
現
金
を

引
き
出
す
」ま
た
は「
他
人
に
振
り
込
む
」用

途
の
機
械
で
す
。他
人
の
口
座
か
ら
自
分
の

口
座
へ
お
金
を
移
動
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

　

在
宅
時
で
あ
っ
て
も
常
に
留
守
番
電
話
に

設
定
し
、犯
人
と
直
接
話
す
機
会
を
遮
断
す

る「
留
守
番
電
話
」に
し
ま
し
ょ
う
。

　

不
審
な
手
紙
や
電
話
が
あ
っ
た
ら
、一
人
で

決
め
ず
に
家
族･

友
人･

警
察
に
相
談
を
し
て

く
だ
さ
い
。

冬
季
の
交
通
事
故
防
止

市
民
病
院
を
知
ろ
う
⑰

〜
市
民
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
編
〜

　

真
冬
に
入
り
、寒
さ
が
一
段
と
厳
し
く
な

る
季
節
に
な
り
ま
し
た
が
、厳
し
い
冷
え
込

み
や
降
雪
に
よ
っ
て
懸
念
さ
れ
る
の
が
、路
面

の
凍
結
や
積
雪
に
起
因
す
る
ス
リ
ッ
プ
事
故

の
増
加
で
す
。

　

津
島
警
察
署
管
内
で
も
、例
年
降
雪
時
や

降
雪
後
に
、橋
り
ょ
う
、跨
線
橋
や
高
架
橋
に

お
け
る
ス
リ
ッ
プ
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

橋
の
上
は
、い
わ
ば
製
氷
皿
の
よ
う
な
状

態
で
あ
り
、路
面
が
凍
結
し
や
す
い
条
件
が

揃
っ
て
い
ま
す
。

　

車
に
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
を
装
着
す
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、天
気
予
報
に
注

意
し
て
、天
候
が
す
ぐ
れ
な
い
時
は
外
出
を

控
え
る
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

★
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
の
過
信
は
禁
物
で

　

す
。路
面
の
状
況
に
即
し
た
運
転
を
！

★
用
水
路
に
か
か
る
よ
う
な
小
さ
な
橋
で
も

　

路
面
凍
結
し
ま
す
。慎
重
な
運
転
を
！

　

愛
知
県
で
は
、昨
年
7
月
か
ら
毎
月
11
日

を「
横
断
歩
道
の
日
」と
し
て
、歩
行
者
に
対

し
て
横
断
歩
道
の
安
全
利
用
を
、ド
ラ
イ

バ
ー
に
対
し
て
横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者

保
護
を
呼
び
か
け
る
各
種
取
組
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

★
歩
行
者
の
方
へ…

道
路
を
横
断
す
る
際
は
、

　

横
断
歩
道
を
利
用
し
、左
右
の
安
全
確
認

　

を
し
っ
か
り
行
い
ま
し
ょ
う
。

★
ド
ラ
イ
バ
ー
の
方
へ…

横
断
歩
道
を
横
断

　

し
よ
う
と
す
る
人
を
見
か
け
た
ら
、必
ず

　

停
止
し
て
横
断
歩
行
者
を
優
先
し
、歩
行

　

者
保
護
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

津島警察署からの
お知らせ
第33回

津島警察署
☎24-0110

毎
月
11
日
は「
横
断
歩
道
の
日
」

【
還
付
金
】＋【
Ａ
Ｔ
Ｍ
】＝【
詐
欺
】

　

今
回
は
、市
民
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
に
つ

い
て
、シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
職
員
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
会
の
皆
さ
ん
に
お
話
を
聞
い
て

き
ま
し
た
。

Ｑ
．　
発
足
し
た
経
緯
と
現
在
の
会
員
数
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．　
き
っ
か
け
は
、病
棟
の
改
築
時
に
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
が
新
し
い
病
棟
へ
の
車
い
す

搬
送
を
手
伝
っ
た
こ
と
で
し
た
。そ
の
後
、

平
成
11
年
に
正
式
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
を

発
足
し
ま
し
た
。

　

発
足
当
初
か
ら
続
け
て
い
る
方
も
含
め
、

現
在
は
約
60
余
名
の
会
員
が
い
ま
す
。65

歳
以
上
の
方
を
中
心
に
、40
歳
か
ら
86
歳

ま
で
の
方
が
活
動
し
て
い
ま
す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
は
常
時
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、お
気
軽

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
Ｑ
．　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
に
参
加
し
よ
う
と
思
っ

た
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．　
家
族
が
お
世
話
に
な
っ
た
か
ら
、市
の
広

報
紙
で
募
集
し
て
い
た
か
ら
な
ど
、き
っ
か

け
は
み
な
さ
ん
違
い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
感

謝
や
奉
仕
の
気
持
ち
を
持
っ
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

　
　Ｑ

．　
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か
。

Ａ
．　
各
科
へ
の
案
内
や
車
い
す
患
者
さ
ん
の

移
動
時
の
介
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
他

に
、病
院
内
の
生
け
花
や
約
2
0
0
台
あ
る

車
い
す
の
整
備
点
検
な
ど
様
々
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
不
安
を
少
し
で

も
和
ら
げ
る
た
め
に
、で
き
る
範
囲
で
お

手
伝
い
を
し
ま
す
。

Ｑ
．　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
み
て
ど
う

で
す
か
。

Ａ
．　
病
院
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の「
あ
り

が
と
う
」の
声
が
嬉
し
い
で
す
。ま
た
、多

く
の
人
に
出
会
え
、仲
間
が
で
き
た
こ
と

が
生
き
が
い
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
　

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
会
み
な
さ
ん
の
温
か
い
手
助
け
が
、よ
り

良
い
患
者
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
は

当
た
り
前
だ
と
思
わ
れ
る
ほ
ど
浸
透
し
て
い

ま
す
が
、感
謝
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
ま
し
ょ

う
。

問
合　

市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1　

内
線
2
2
0
1

 

こ 

せ
ん 

き
ょ
う

1月10日は110番の日
◎110番は緊急通報の
　　ための専用電話です。

◎緊急性のない相談などは、警察相談
　専用電話「＃9110」を利用してください。

○ドロボウに入られたり、ドロボウが
　逃げるのを目撃した。
○見かけない人が、
　家の中をのぞいている。
○事件、事故を目撃した。

　このようなときは、迷わず、落ち着いて、

　すぐに110番をしてください。
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M Y  K A R T E
津
島
市
民
病
院

循
環
器
内
科
　
医
長

三
浦
　
絢
子

み 

う 

ら
　
　  

あ 

や 

こ

No 3 6 9私 の カ ル テ

家庭血圧測定のすすめ

　厳しい寒さが続きますが皆さま体調はいかがですか。寒
さのせいで血圧が上がってしまっている方もみえるかもし
れませんね。
 今回は「血管の老化」の原因の中でも日本人に多い「高血
圧」と、早期発見やよりよい治療に役立つ「家庭血圧測定」
についてなるべくわかりやすく紹介します。
高血圧は国民病？
　日本人の高血圧患者数は約4,300万人と予想されていま
す。実に日本人の3人に1人、75歳以上では5人に4人が高血
圧といわれています（平成23年度国民健康･栄養調査）。し
かし、治療を受けている人は約1,000万人（患者の4人に1
人）と少ないのが現状です。
なぜ血圧を低く保つ必要があるのか？
　有名な内科医ウイリアム･オスラー博士は「人は血管と
ともに老いる」という言葉を残しています。「血管の老化」
が進むスピードは人それぞれであり、たばこ･肥満･高血圧
･高血糖･脂質代謝異常などさまざまな原因が関係します。
　「血圧」は、血液が血管を流れるときに血管の壁にかかる
圧力をいいます。生まれたその瞬間から、1心拍ごとに、1日
およそ10万回、血管およびその先の臓器に「圧力」がかかり、
「老化」がはじまります。
　「血管の老化」にはほとんど症状がないため、脳卒中や心
臓病など、命に関わる重篤な合併症を発症するまで、「放っ
ておいても」と考える方も多いのではないでしょうか。
家庭血圧を測定してみませんか
　皆さんはご家庭で血圧測定をされていますか？現在は心
血管病の発症を予測する方法として「病院で測る血圧」よ
りも「自宅で測る血圧=家庭血圧」が重視されています。そ
れは、“血圧が変動するものだから”です。
　健常者でも血圧は変動しており、起床時から徐々に上が
りはじめ、日中に最も高くなります。そして、夕方から夜にな
るにつれて下がっていき、睡眠時午前3～4時には最も低く
なる“血圧サーカディアンリズム(日内変動)”があります。
　測定した家庭血圧のデータを積み重ねると、日常生活に
おける血圧値とその変化がわかるため、サーカディアンリ
ズムの異常や、仮面高血圧（※1）、白衣高血圧（※2）の診断
の助けにもなります。また、治療中の患者さんでは薬の調
整や効果判定にも役立ちます。

　最近では、24時間にわたる厳格な血圧コントロールを行
うことが重要視されており、逆に月1回の診察室血圧だけで
治療を行うことは難しいのです。また、高齢の方に多い、起
立性低血圧や食後低血圧による失神などを起こさないよ
うに注意するためにも家庭血圧は役立ちます。
※1仮面高血圧･･･診察室血圧が正常であっても診察室 
　外では高血圧である状態。診察室外血圧が上昇してい
　る時間帯によって、早朝高血圧･昼間高血圧･夜間高血
　圧に分けられる。
※ 2白衣高血圧･･･未治療者において診察室で測定した血
　圧が高血圧であっても、診察室外では正常域血圧を示す
　状態。
どこからが高血圧？
　病院や健診施設などで測定した血圧値が、収縮期血圧
140mmHg以上または拡張期血圧90mmHg以上の状態
をいいます。家庭血圧では、それより低い135mmHg以上
または85mmHg以上が高血圧とされます（治療による目
標血圧値は、年齢や合併疾患により異なります）。
家庭血圧の測定方法
　朝（起床後1時間以内、排尿後、食前）と夜（就寝前）の1日
2回測定します。朝･晩とも2回ずつ測って、それぞれの平均
値をとります。家庭血圧の評価で大切なことは、1回1回の
数値ではなく、5～7日間の傾向で判断することです。また、
血圧計は上腕にカフを巻くタイプを用いるようにしてくだ
さい。1日2回の測定に加えて、ふらつきがある場合などに
も記録を行うとよいでしょう。病院での血圧と大きく異なる
場合は、前述の仮面高血圧や白衣高血圧の可能性があり
ますが、家庭での血圧計の精度を一度診察室で使用して
いる血圧計と比較することも大切です。脈の規則性を感じ
ながら測定し、脈拍数も記録できるとなおよいです。
さいごに
　日々の診療では、血管を守ることは健康寿命をのばすこ
とであることをわかりやすく患者さんに説明することの大
切さとともに、それを実感してもらうことの難しさも感じて
います。健診で高血圧を指摘されているけれど、長年放置
している方や通院が途絶えている方、今年は一度医療機関
で相談してみませんか。
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持ち物定員対象受付時間（開催時間）日種別

場所・予約・問い合わせは保健センター

HAPPYマタニティ
（妊娠編） 17㈰ 午前9時45分～10時

(午前10時～11時40分)
妊娠中の方とその家族
内容：妊娠中の食事や過ごし方についての
講話、お父さんの妊婦体験、交流会

30人
予約制 母子健康手帳

2歳児歯科
健康診査　

14㈭ 午後1時～1時45分 平成29年2月生のお子さん
（3歳未満まで受診可）

40人
予約制

母子健康手帳、問診票
仕上げ磨き用歯ブラシ
タオル

̶̶ＢＣＧ
予防接種 5㈫ 午後1時20分～2時 生後1歳に至るまでのお子さん

※対象者に個別通知をします
母子健康手帳
BCG予診票

̶̶4カ月児
健康診査

6㈬
20㈬

午後1時～2時
※指定された時間

生後4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（1歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

̶̶
8㈮
22㈮

3歳児
健康診査 午後1時～1時45分

平成28年2月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（4歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
視力･聴力アンケート

̶̶1歳6カ月児
健康診査 午後1時～1時45分

平成29年7月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（2歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

7㈭
21㈭

離乳食
後期 27㈬ 午前9時45分～10時

(午前10時～11時30分)
教室開催月に9～12カ月ごろになるお子さんを
もつ保護者
内容：離乳食後期から完了期のお話と試食など

20人
予約制 母子健康手帳

の母子健康診査、BCG予防接種、教室のお知らせ2月

くすり安心電話

津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。

午後9時～翌日午前
9時

☎090-2136-3858

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。 
☆3歳児健康診査では当日会場で尿検査を実施します。     
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、
　医師の許可が出てからお越しください。     
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。     
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

★保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。★あなたの健康づくりを応援します。

健康ホットライン
☎27－1021（相談専用）

事業名 内　容 日　時

月～金（祝日を除く）
午前9時30分～11時

1月18日㈮、2月8日㈮
※要予約
※上記以外の日程でも
　相談可能

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で、保健師が相談をお受けします。

健康相談 月～金（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※要予約
※電話相談可

生活習慣病など健康に関すること。
血圧・尿・体脂肪・喫煙度・ストレスチェック、HbA1c
簡易測定もできます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。
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生涯学習センター子どもと一緒に楽しもう
親子ビクス教室

1月10日㈭
午前10時～11時 500円

親子ビクスにこにこクラブ
富山
☎090-7315-3234

生涯学習センター手ぬいで布ナプキンを作ろう 1月23日㈬
午前10時～11時30分

800円
(材料費)

姫Lab
浅野
☎080-5154-8944

生涯学習センターお箏の体験教室
（個別指導）

2月2日㈯・9日㈯
午後1時30分～4時 500円

美鶴会
鶴見
☎090-8151-6767

生涯学習センター脳機能無料測定と
脳トレ教室

2月7日㈭
午前10時30分～11時30分 500円

特定非営利活動法人
ライフサポートみわ
西島
☎090-3954-0757

※開催時間、休館日、
　事業の詳細な内容は、
　問い合わせ先にお尋ね
　ください。

となり街
お出かけ
情報

問　合日　時催　し 料　金場　所

問　合日　時催　し 料　金場　所

問　合日　時催　し 料　金ホール

問　合日　時催　し 料　金場　所

つしま歴史・
文化のまちづくり
提案事業

ちょこらぼ
講座

問合　つしま夢まちづくり
　　　センター
　　　☎58－4133

文化会館
催しガイド

（12月1日現在）
※掲載している催し物の
　名称などは予定です。

大プロレスリング・ノア
津島大会

1月11日㈮
午後6時30分 有料

ノア･グローバル
エンタテインメント㈱
☎03-6261-6888

大歌の温故知新 1月20日㈰
午前9時40分 無料 小柳

☎26-6057

小お箏教室発表会 1月20日㈰
午後1時30分 無料 鶴見

☎090-8151-6767

大詩吟発表会 1月26日㈯
午前10時 無料 山川

☎090-3958-1070

小FMMF
（ミュージックフェスティバル）

2月3日㈰
午後1時 無料 鷲尾

☎090-4232-0314

海南こどもの国
多目的ホール

新春かきぞめ大会 1月12日㈯～14日(月･祝)
受付:午前10時30分～午後3時 無料 海南こどもの国

☎52-1515

ＪＲ蟹江駅前
足湯かにえの郷かにえのイルミネーション

1月中旬まで(予定)
※詳細は､蟹江町観光協会
ＨＰをご覧ください｡

無料

あま市七宝焼
アートヴィレジ
交流工房

七宝焼体験教室特別企画
「ハートのマーブル
七宝アクセサリー」
(要予約)

1月16日㈬･17日㈭･
19日㈯･20日㈰･23日㈬
のいずれか一日

午前9時30分～11時30分
2,000円

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588

弥富野鳥園
保護地内第8回探鳥会 1月20日㈰

午前10時～正午 無料 弥富野鳥園
☎68-2338

津島まちや・
まちなみ再生機構

事務所
（本町1-26）

氷室作太夫家住居
を再発見する
プロジェクト　そのⅡ

1月12日㈯
午後1時30分

参加料
500円

津島の宝物ひろめ隊
山口
☎090-4257-0011

津島市市長公室
企画政策課
☎55-9465

蟹江町観光協会
(蟹江町役場
ふるさと振興課内)
☎95-1111(内線444)
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　月…………　　  件（　　   件）
（　）内は平成30年中の累計 

　月………………　  件（　   件）
（　）内は平成30年中の累計 

事故発生件数 …　   件（　   件）
うち死亡者 ………  　人（　   人）
犯罪発生件数 …  　 件 
（　）内は平成30年中の累計 

総人口……　　　 人 （  　　）
　男………　　　 人 （  　　）
　女………　　　 人 （  　　）
世帯数…　　　  世帯（  　　）
12月1日現在、（　）内は前月比 

西地区子育て
支援センター

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月

市役所１階相談室年金相談 10､24日、2月7日
午前10時～午後3時

市役所１階相談室法律相談（要予約） １３日　午後１時～４時

海部地域消費生活センター
☎23-0150海部総合庁舎１階消費生活相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前9時～午後4時30分

総合保健福祉センター
２階市民相談室行政相談 ２日、１月６日

午前１０時～正午

総合保健福祉センター
2階市民相談室内職相談 10､17､24､31日、2月7日　　　

午前10時～正午、午後1時～3時

総合保健福祉センター
２階市民相談室心配ごと相談 ９日　午前９時～正午

受付は終了時間の３０分前まで

総合保健福祉センター
2階市民相談室法律相談（要予約） 15日、2月5日

午後1時～4時

総合保健福祉センター
２階市民相談室結婚相談

１、５、８、１２、１５、１９、２２、２６日、１月５日
午前１０時～正午
受付は終了時間の1時間前まで

老人福祉センター高齢者の健康相談 8､22､29日、2月5日
午後1時～3時　 ☎28-7561

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 ７、１４、２１、２８日、１月４日
午後１時～３時

総合保健福祉センター
３階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前８時３０分～午後５時１５分

ー
（電話相談）認知症介護相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前10時～午後4時
公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部
☎0562-31-1911

津島商工会議所相談室相続･登記相談（要予約）
※ただし、相続税は除く

9日、2月6日
午後1時～3時

労働者特別相談・
勤労者金融相談

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～正午、午後1時～4時

25日
午前11時～正午

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月
※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。
※年金相談は、受付件数が限られています（番号札は、当日午前8時30分から配付）。

保険年金課 医療･年金Ｇ
☎24-1114年金相談

総務課 庶務Ｇ
☎55-9606市役所１階相談室法律相談（要予約） 8日　

午後1時～4時

市役所１階相談室行政相談 4日､2月1日
午前10時～正午

相談日のみ

総合保健福祉センター
2階市民相談室心配ごと相談 11､25日 午前9時～正午

受付は終了時間の30分前まで
相談日のみ
社会福祉協議会

相談日のみ
社会福祉協議会

総合保健福祉センター
2階市民相談室結婚相談

7､10､17､21､24､28､31日､2月4､7日
午前10時～正午　　
受付は終了時間の1時間前まで

相談日のみ
社会福祉協議会

☎24-3456

人事秘書課人事秘書Ｇ
☎24-1123

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 9､16､23､30日、2月6日
午後1時～3時 ☎32-2151

総合保健福祉センター
3階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前8時30分～午後5時15分 ☎24-0350

津島商工会議所
☎28-2800

10

＋40
＋22
＋18
＋36

62,728
30,973
31,755
26,240   

市内の
交通事故・
犯罪
［10月］ 

人口と
世帯
（外国人を含む）

市内の
火災

救急車の
出動件数

津島データファイル

10

171

2,699258

津島データファイル

24
1
54

227
2

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます。
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください。
取扱金融機関
いちい信用金庫、三菱UFJ銀行、大垣共立銀行、十六銀行、三重銀行、愛知銀行、名古屋銀行、中京
銀行、東海労働金庫、海部東農業協同組合、あいち海部農業協同組合、ゆうちょ銀行（郵便局）

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください

ー
（電話相談）

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

津島商工会議所相談室創業・第二創業個別無料相談
（要予約）

津島商工会議所
☎28-2800

10､18日、2月7日
午前9時～午後5時

市県民税…第4期　国民健康保険税…第9期　介護保険料…第10期
市営･改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所利用者負担金…1月分
後期高齢者医療保険料…7期

納期限　平成31年1月31日㈭　今月の市税や料金など

市税の今後の納期

1

市 県 民 税
固定資産税・都市計画税
国民健康保険税

4　月
ー

第　1　期
ー

2　月
ー

第　4　期
第　10　期

3　月
ー
ー
ー
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「第44回天王川マラソン大会」を開催し、904人が
参加しました。参加部門を選択できる大会で、市民の
体力･健康づくりを目的としています。
初冬らしい冷たい風の中、参加者はほっぺを赤くし

ながら、力いっぱい走り抜けました。
親子の部では、はりきって走る子どもに遅れまいと

ついて走る親や、参加している家族を応援する姿が
印象的でした。

18･12･2㈰
天王川公園

日々の生活を楽しくする知恵や工夫が盛りだくさん
の「第41回津島市消費生活展」が開催され、多くの参加
者が訪れていました。
各ブースでは、クリスマスやお正月用のオリジナルリ

ース作り、木製椅子･ＤＶＤラック作りなどが行われ、親
子で一緒に作業に取り組む様子が見られました。また、
地元食材の販売や、水素自動車「ＭＩＲＡＩ」の展示、県立
津島北高校生によるフェアトレードアクションの紹介な
どが行われ、会場は大いに賑わっていました。

暮らしの知恵を体験負けないぞ！

ＡＬＴ（外国語指導助手）の先生と一緒に英語を楽
しみながら津島を歩く「国際交流ウオーキング」は今
年で4回目。子どもから大人まで幅広い年代の参加
がありました。
津島神社では手水の作法や参拝方法を学んだの

ち、御祈祷を受けました。また、観光交流センターで
は「おみくじを英語で言うと？」など神社で学んだ内
容に関するクイズやゲームをして、生の英語を学び
ました。

津島市老人クラブ連合会主催による、「第18回伝
承の館まつり」が開催されました。
オープニングでは、高台寺小学校児童による合唱
やダンスなどが披露され、大いに盛り上がりました。
餅つき体験をした子どもたちは、おいしいお餅が

できるよう思いを込めて、力いっぱいついていました。
つきたてのお餅で作られた雑煮が配られると、お
餅をほおばる来場者の笑顔で溢れました。

18･11･24㈯
津島神社ほか英語で学ぼう

18･12･1㈯
わざ･語り･伝承の館おいしいお餅にな～れ

18･12･2㈰
文化会館
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7月7月 8月8月 9月9月

20日　第70回全国植樹祭あいち　 
　　　2019記念事業「木製地球儀」
　　　展示（～21日）

10月10月 11月11月 12月12月

17日
　

　
22日
　

23日
　

第41回「敬老の日」演芸大会

観月会

奥山景布子先生「里帰り」
講演会

  5日

 9日
10日
19日
26日

26日

第55回津島市民総合体育大会
（夏季大会）
平和の集い
ふれあい病院探検ツアー
平成29年度津島納涼相撲大会
平成30年度愛知県･津島市総合
防災訓練

津島フレンドシップメンバー
帰国報告会

3日

28日

29日

「津島祭礼図屏風」高精細複
製品寄贈式

台風の影響で、尾張津島天
王祭　宵祭が中止に
尾張津島天王祭　朝祭

1日

6日

14日

19日
20日
27日

28日

地元野菜を使用した料理を提
供するレストラン「みんパタ
kitchen.liaison」がオープン
謎解きゲーム「妖怪さがしin
津島」（～28日）、津島まち歩
きツアー（～3月23日）、尾張
津島秋まつり（～7日）

スポーツフェスティバルin 
TSUSHIMA2018
お月見灯路（～21日）
津島市消防体験広場
短編映画ワークショップ
2018上映会
第34回津島市芸能交流会

2日

3日

10日
11日
17日
28日

第62回津島市文化祭美術展･
郷土の芸術家展（～4日）、秋
の津島まちめぐり2018（～4
日）
健康まつり2018、病院まつり

ごみゼロ運動
図書館コンサート
地域連携フォーラム2018
東京2020オリンピック･パラ
リンピックフラッグの展示

1日

2日

第18回伝承の館まつり、第
13回愛知県市町村対抗駅伝
競走大会

第44回津島天王川マラソン
大会、第41回消費生活展

き ょ う こ▲市江車・堤下車（当番車）のみで
　一部飾り付けなしで出船

みんなも1年をふりかえってみよう！
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1月1月

2018年 津島市の主な出来事2018年 津島市の主な出来事
2月2月 3月3月

4月4月 5月5月

6月6月

7日

14日
15日

26日
28日

消防出初式、成人式

チャレンジド･フェスティバル
クラウドファンディングで津
島石採祭車を応援（～2月28
日)
文化財消防訓練
第70回津島市駅伝競走大会

3日
17日

海部地方総合防災訓練
第39回錬成大会

  3日

 

14日

24日

つしまおやこワクワク体験
活動フェスティバル！

第62回新入学を祝うよい子
のつどい
徘徊者捜索模擬訓練

1日
4日

10日

12日

17日

21日

25日

31日

津島市制71周年記念式典
防災・減災のまちづくりシン
ポジウムinつしま2018
第59回市民くらしの講座、短
編映画ワークショップ2017
上映会
誰もが気軽に立ち寄れる交
流の場として、縁側カフェ
「えん」がオープン

開扉祭

市民活動フェスタ「つし丸
ビュッフェ」
平成29年度つしま歴史・文化
のまちづくり提案事業活動
報告会
ポケットパーク除幕式

12日

19日

20日

20日

平成30年度つしま歴史・文化
のまちづくり提案事業公開審
査会
第40回学童相撲大会兼第38回
錬成大会（相撲の部）、ごみゼ
ロ運動
津島市消防団員訓練

第24回わかしゃち国体記念
遠的弓道大会

1日

20日

27日

海部医療圏在宅医療･介護
連携支援センター開設
ゲストハウスが3軒オープン

尾張津島藤まつり（～5月6日）
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