
    

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う 

体
調
が
悪
い
と
き
、ま
ず
は
、か
か
り
つ
け

医
に
相
談
し
、適
切
な
医
療
機
関
を
受
診
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

症
状
に
よ
っ
て
は
、専
門
医
や
総
合
病
院
を

紹
介
し
て
も
ら
え
ま
す
。 

診
療
時
間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う 

よ
り
充
実
し
た
診
療
を
受
け
る
に
は
、診

療
体
制
の
整
っ
た
診
療
時
間
内
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。 

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
し
ょ
う 

日
々
の
診
療
に
追
わ
れ
る
医
師
を
始
め
、

医
療
関
係
者
を
元
気
づ
け
る
の
は
、み
な
皆

さ
ん
の
感
謝
の
言
葉
で
す
。 

状
況
に
応
じ
た
救
急
医
療
体
制 

休
日
や
夜
間
の
救
急
医
療
体
制
を
、病
気

や
ケ
ガ
の
症
状
や
緊
急
度
に
応
じ
て
整
備
し

て
い
ま
す
。 

軽
症
患
者･･･

第
１
次
救
急
医
療 

①
平
日
夜
間
診
療（
海
部
地
区
急
病
診
療
所
） 

平
日
夜
間
の
内
科
・
小
児
科
は
、海
部
地
区

急
病
診
療
所
で
、診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

②
休
日
在
宅
当
番
医 

土
・
日
曜
日
、祝
日
の
外
科
は
、津
島
・
海
部

両
医
師
会
の
開
業
医
が
当
番
制
で
、診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。 

③
休
日
急
病
診
療
所（
津
島
地
区
休
日
急
病

診
療
所
） 

日
曜
日
、祝
日
の
内
科
・
小
児
科
は
、津
島

地
区
休
日
急
病
診
療
所
で
、診
療
を
行
っ
て

ま
す
。 

診
察
の
結
果
、入
院
や
手
術
な
ど
の
治
療

が
必
要
な
場
合
は
速
や
か
に
第
２
次
救
急
医

療
機
関
へ
転
送
さ
れ
ま
す
。 

重
症
患
者･･･

第
２
次
救
急
医
療 

第
１
次
救
急
医
療
で
対
応
で
き
な
い
、入

院
や
手
術
を
必
要
と
す
る
救
急
患
者
を
診
療

す
る
も
の
で
す
。 

重
篤
患
者･･･

第
３
次
救
急
医
療 

特
に
生
命
に
危
険
を
及
ぼ
す
よ
う
な
重
篤

救
急
患
者
を
診
療
す
る
も
の
で
す
。 

問
合 

・
津
島
市
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

・
愛
知
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー 

　
1
２６
ー

１
１
３
３ 

　
　h

ttp
://w

w
w
.q
q
.p
re
f.a
ic
h
i.jp
 

・
津
島
市
消
防
本
部
　
1
２３
ー

０
１
１
９ 

・
海
部
地
区
急
病
診
療
所
　
1
２５
ー

５
２
１
０ 

・
津
島
地
区
休
日
急
病
診
療
所 

　
1
２４
ー

３
６
１
１ 

 
 

市
で
は
、津
島
海
部
地
域
内
の
医
療
機
関

で
受
診
す
る
個
別
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い

ま
す
。 

が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、が

ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

実
施
期
間 

・
市
内
医
療
機
関
　
１０
月
３１
日

ま
で（
子

宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
平
成
２８
年
３
月

３１
日

ま
で
） 

・
海
部
地
域
医
療
機
関
　
９
月
３０
日

ま
で 

ま
だ
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 

た
だ
し
、個
別
が
ん
検
診
を
受
け
る
に
は
、

市
が
発
行
し
た
受
診
券
が
必
要
で
す
。
受
診

券
が
お
手
元
に
な
い
方
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
受
診
券
を
発
行
い
た

し
ま
す
。 

詳
し
く
は
、市
政
の
ひ
ろ
ば
５
月
号
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

  

検
診
内
容
等
　
検
診
内
容
一
覧(

表
１)

参
照 

検
診
実
施
日
　
実
施
日
程
表(

表
２)

参
照 

申
込
　
９
月
１
日

〜
１４
日

に
次
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

※
今
年
度
す
で
に
胃
が
ん
、大
腸
が
ん
、肺
が

ん
検
診
を「
個
別
検
診
」で
受
診
し
た
方
は
、

申
し
込
み
が
で
き
ま
せ
ん
。 

①
1
２３
ー

１
５
５
１
　
②
　
２４
ー

４
３
５
４ 

③
ハ
ガ
キ
　
※
申
込
期
間
最
終
日
必
着 

　
〒
４
９
６
ー

０
８
６
３
　
上
之
町
１
ー

６０ 

　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

※
②
、③
の
方
法
で
お
申
し
込
み
の
方
は
、次

の
必
要
事
項
を
記
入
く
だ
さ
い
。 

　
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、電

話
番
号
、検
診
名
、受
診
希
望
日
の
第
１
〜

第
３
希
望
日 

※
骨
粗
鬆
症
検
診
は
９
月
下
旬
に
、そ
の
他

の
検
診
は
１０
月
下
旬
に
受
診
の
ご
案
内
と

検
診
票
等
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。 

定
員
　
希
望
者
が
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、

抽
選
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

受
診
料
の
免
除
　
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
受

診
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
の
で
、事
前
に
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

・
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方 

　
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

・
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方 

　
福
祉
課(

市
役
所
１
階)

で
受
給
証
明
書
を

取
得
し
、印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

個
別
が
ん
検
診
実
施
中
 

集
団
が
ん
検
診
等
の
お
知
ら
せ
 

（表１）検診内容一覧　※対象者はすべて市内在住の方 （表２)実施日程 

胃がん検診 

大腸がん検診 

肺がん検診 

 

 
骨粗鬆症 
検診 
 

対象者 
検診の種類 

実施日 

１０月４日

１１月８日

１１月１２日

１１月１９日

１１月２６日

検診 
時間 

会　場 

午前９時～ 
正午 

保健 
センター 

胃 
がん 

 

○ 

○ 

 

○ 

 

大腸 
がん 

 

○ 

○ 

 

○ 

 

肺 
がん 

 

 

 

○ 

 

骨粗 
鬆症 

○ 

 

定　員 

各日とも 
５０人 
期間内 
２００人 

５０人 

 

 
１００人 

検診内容 

胃部エックス線撮影 

便潜血検査（２日法） 

胸部エックス線撮影 

 

橈骨（腕の骨） 
エックス線撮影 

受　診　料 

７０歳未満 ７０歳以上 

１,０００円 

４００円 

５００円 

 

 
７００円 

５００円 

２００円 

２００円 

 

 
３００円 

検診名 

４０歳以上 
の方 

３０歳以上の女
性で、平成２５・
２６年度にこの
集団検診を受
診していない
方 

地
域
の
救
急
医
療
 

地
域
の
救
急
医
療
を
守
る
た
め
に
心
掛
け 

る
こ
と 

状
況
に
応
じ
た
救
急
医
療
体
制 

とうこつ 

   

そ  

し
ょ
う 

し
ょ
う 
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世
界
緩
和
ケ
ア
デ
ー
に
ち
な
ん
で
、当
院

で
は
緩
和
ケ
ア
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
が
ん
に
な
っ
た

早
期
に
緩
和
ケ
ア
」で
す
。 

日
時
　
１０
月
３
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時 

場
所
　
市
民
病
院
１
階
ア
ト
リ
ウ
ム 

内
容
　 

Ⅰ
部
　
講
演
「
在
宅
に
お
け
る
緩
和
ケ
ア
に

　
　
つ
い
て
」 

　
　
　
講
師
　
住
田
　
啓
氏（
神
守
診
療
所

　
　
院
長
）
　 

Ⅱ
部
　
ゴ
ス
ペ
ル
　 

　
　
　
ゴ
ス
ペ
ル
ク
ワ
イ
アO

ve
rjo
ye
d
 

Ⅲ
部
　
講
演
「
乳
癌
患
者
家
族
と
し
て
」 

参
加
費
　
無
料 

そ
の
他
　
緩
和
ケ
ア
病
棟
紹
介
パ
ネ
ル
展
示

な
ど 

問
合
　
市
民
病
院
緩
和
ケ
ア
病
棟 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１ 

          

日
時
　
９
月
２９
日

　 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
１
時 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
「
手
ば
か
り
食
事
法
」
の
お
話
と
調

理
実
習 

対
象
　
市
内
在
住
の
方 

定
員
　
３０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

し
、９
月
中
旬
頃
に
通
知
し
ま
す
） 

受
講
料
　
無
料 

講
師
　
管
理
栄
養
士
、健
康
づ
く
り
食
生
活

改
善
推
進
員 

申
込
　
９
月
１１
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

      

  

日
時
・
テ
ー
マ
　
左
表
の
と
お
り 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
糖
尿
病
の
病
態
・
合
併
症
治
療
に
つ

い
て 

対
象
　
ど
な
た
で
も（
当
院
に
通
院
し
て
い

な
い
方
も
参
加
可
能
） 

申
込
・
参
加
費
　
不
要（
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト

代
５
０
０
円
が
必
要
） 

問
合
　
市
民
病
院
栄
養
管
理
室 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
３
１
２
１ 

緩
和
ケ
ア
の
日
 

平
成
２８
年
度
新
入
学
児
童
の
 

就
学
時
健
康
診
断
 

糖
尿
病
予
防
料
理
教
室
 

糖
尿
病
教
室
 

平
成
２８
年
度
に
小
学
校
へ
新
入
学
さ
れ

る
方（
平
成
２１
年
４
月
２
日
〜
２２
年
４
月
１

日
生
ま
れ
）を
対
象
に「
就
学
時
健
康
診
断
」

を
行
い
ま
す
。
通
知
書
は
保
護
者
の
方
に

直
接
送
付
し
ま
す
の
で
、健
康
診
断
日
に
は

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

な
お
、診
断
日
の
５
日
前
ま
で
に
通
知
書

が
届
か
な
い
方
や
転
居
・
転
出
予
定
の
方
は
、

学
校
教
育
課
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

※
詳
し
く
は
、後
日
発
送
し
ま
す
通
知
書

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
６
３ 

 

東小学校 

西小学校 

南小学校 

北小学校 

神守小学校 

蛭間小学校 

高台寺小学校 

神島田小学校 

 

学　　校　　名 

１０月１５日  

１０月１４日  

１０月１６日  

１０月１６日  

１０月２０日  

１０月１９日

１０月１５日  

１０月１５日

月　　日 

午後１時１５分～１時３５分 

午後１時３０分～１時５０分 

午後１時～１時２０分 

午後１時４５分～２時１５分 

午後１時３０分～１時５０分 

午後１時１０分～１時３０分 

午後１時１５分～１時３０分 

午後１時～１時２０分 

受　付　時　間 

＊内容は前後する場合もございます。ご了承ください。 
＊車でお越しの場合は、駐車券を受付までお持ちください。 

開催日（第２金曜日） 

９月１１日 

簡単にできる運動療法　　担当:理学･作業療法士 
食事療法　　　　　　　　担当:管理栄養士 

糖尿病の基本について　担当:医師/看護師 

午後２時 

午後３時 

午後２時３０分 

１０月９日 １１月１３日 １２月１１日 

水虫と壊疽 
 
担当 

皮膚科医師 

糖尿病と 
歯周病 
担当 

歯科口腔外科医師 

心臓の話 
 

担当 
循環器科医師 

運動して貯筋を 
ふやそう！！ 
担当 

理学療法士 

が
ん 

え    そ 

１７ 「市政のひろば」つしま2015.9

市役所　124-1111子育て・健康 



   
献
血
し
た
方
全
員
に
、血
液
検
査（
肝
・
腎

臓
機
能
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
な
ど
）を
行
い

ま
す
。 

輸
血
を
受
け
る
方
の
た
め
に
も
、４
０
０

ml
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
９
月
２０
日

（
雨
天
決
行
） 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分 

場
所
　
ヨ
シ
ヅ
ヤ
津
島
本
店
南
駐
車
場 

献
血
の
で
き
る
方
　
１６
歳
以
上
６９
歳
以
下
の

健
康
な
方（
６５
歳
以
上
の
方
は
、６０
歳
以
降

に
献
血
経
験
が
あ
る
方
に
限
る
） 

後
援
　
津
島
市 

主
催
・
問
合
　
津
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

　
　
　
 
 
 
1
２６
ー

１
５
１
５ 

      
   

同
会
場
で
津
島
保
健
所
に
よ
る
、骨
髄
ド

ナ
ー
の
登
録
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ご
協
力

く
だ
さ
い
。 

時
間
　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時 

ド
ナ
ー
登
録
の
で
き
る
方 

・
１８
歳
〜
５４
歳
の
健
康
な
方 

・
骨
髄
提
供
の
内
容
を
十
分
に
理
解
し
て
い

る
方 

・
体
重
が
、男
性
は
４５
㎏
以
上
、女
性
は
４０
㎏

以
上
の
方 

問
合
　
津
島
保
健
所
　
1
２６
ー

４
１
３
７ 

       

安
全
で
安
心
な
子
ど
も
の
預
か
り
の
た
め

に
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
子
ど

も
の
病
気
や
急
変
時
の
対
応
方
法
、発
達
障

が
い
な
ど
に
つ
い
て
も
詳
し
く
学
び
ま
す
。 

日
程
・
内
容
　
下
表（
都
合
に
合
わ
せ
て
一
部

の
み
の
受
講
も
可
）　 

場
所
　
文
化
会
館
研
修
室 

対
象
　
子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

（
年
齢
、経
験
不
問)

、子
育
て
中
の
方
、フ
ァ

ミ
サ
ポ
会
員 

定
員
　
３０
人
　 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
事
前
に
問
い
合
わ
せ
先
へ
。 

※
託
児
の
必
要
な
方
は
、９
月
２４
日

ま
で

に
要
予
約（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）  

 

移
動
事
務
所
　 

日
時
・
場
所 

９
月
１７
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

９
月
２４
日

　
午
前
１０
時
〜
正
午 

　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

や
相
談
、新
規
登
録
。 

※
不
明
な
点
は
お
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
先
へ
。 

問
合
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
） 

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
３
４
３
ー

１ 

　
1
５５
ー

７
７
０
８
　
　
２８
ー

５
５
０
５ 
健
康
管
理
に
も
役
立
つ
《
献
血
》
に
 

ご
協
力
を
 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
 

か
ら
の
お
知
ら
せ
 

津
島
・
愛
西
・
稲
沢
フ
ァ
ミ
サ
ポ
 

合
同
養
成
講
座
 

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録 

移
動
事
務
所 

◆養成講座日程・内容◆ 

日　　時 

９月３０日  

 

１０月７日  

 

１０月１４日  

 

１０月２１日  

 

１０月２３日  

 

１０月２９日  

 

 

午前１０時～正午 

午後１時～３時 

午前１０時３０分～午後０時３０分 

午後１時３０分～３時３０分 

午前１０時～正午 

午後１時～３時 

午前１０時３０分～午後０時３０分 

午後１時３０分～３時３０分 

午前１０時～正午 

午後１時～３時 

午前１０時～正午 

午後１時～３時 

 

なぜ地域の子育て支援が必要なの？ 

配慮が必要な子どもへの関わり方 

子どもにとって安全・安心な環境とは？ 

子どもの急変の時、どうしたらいいの？ 

子どもの急変への対応の仕方(ワークショップ) 

救急処置の実践 

今の子どもの食で気をつけること 

感染予防のために心がけること 

リスクマネジメント(ワークショップ) 

子どもの発達に合った遊びと心理 

子どもの身近な病気とその対応の仕方 

みんなで子育てについて考えよう(ワークショップ) 
事業説明と登録 

内　　容 講　師 

ＮＰＯ法人 

あいさいわかば 
臨床心理士 
津島市新開 
保育園園長 

津島市民病院 
小児科部長 
ＮＰＯ法人、 
津島市保健師 
津島市消防 
本部職員 

津島市栄養士 

津島市民病院 
小児科部長 

ＮＰＯ法人 

中部大学 准教授 

小児科医師 
（谷本医院） 

ＮＰＯ法人 

「市政のひろば」つしま2015.9１８ 

市役所　124-1111 子育て・健康 

 



〜
心
も
体
も
ス
ッ
キ
リ
と
〜 

ヘ
ル
シ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
 

〜
何
か
始
め
た
い 

あ
な
た
に
オ
ス
ス
メ
〜 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座
 

ス
ポ
ー
ツ
 

   

日
時
　
９
月
１４
日

　
午
後
２
時
〜
３
時 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
肺
気
腫
と
い
う
病
気
を
理
解
し
、日

常
生
活
の
注
意
点
を
学
び
ま
し
ょ
う
。 

講
師
　
当
院
呼
吸
器
科
医
師 

　
　
　
当
院
看
護
師 

申
込
・
参
加
費
　
不
要 

  

日
時
　
９
月
２８
日

　
午
後
２
時
〜
３
時 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室 

内
容
　
息
を
す
る
こ
と
は
、生
き
る
こ
と
。
呼

吸
法
を
身
に
つ
け
、吸
入
薬
を
安
全
に
有

効
に
使
い
ま
し
ょ
う
。 

講
師
　
当
院
薬
剤
師 

申
込
・
参
加
費
　
不
要 

 

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
連
携
室 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１ 

　
　
　
内
線
２
１
１
３ 

    

日
時
　
１０
月
１
日

、８
日

、１５
日

 

　（
全
３
回
） 

　
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
４５
分 

※
１０
月
１５
日
は
、午
前
１０
時
〜
午
後
１
時
３０

分 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
方
法
や
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
前
後
の
運
動
な
ど
の
運
動
実

習 

※
１０
月
１５
日
は
、簡
単
な
調
理
実
習
「
野
菜
い

っ
ぱ
い 

が
っ
つ
り
飯
」 

講
師
　
健
康
運
動
実
践
指
導
者
、健
康
づ
く

り
リ
ー
ダ
ー 

※
１０
月
１５
日
は
、管
理
栄
養
士
、津
島
市
健
康

づ
く
り
食
生
活
改
善
推
進
員 

対
象
　
市
内
在
住
で
実
施
期
間
中
に
６４
歳
以

下
の
男
性
の
方 

定
員
　
３０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
初
回

参
加
者
を
優
先
後
、抽
選
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
９
月
１５
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

            

日
時
　
１０
月
２９
日
〜
１２
月
１７
日
の
毎
週
木
曜

日
　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分 

※
講
座
開
始
前
の
１０
月
中
旬
頃
に
体
力
測
定

を
実
施 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
ス
ト
レ
ッ
チ
、リ
ズ
ム
体
操
な
ど
の
運

動
実
習
と
講
話
、交
流
会 

講
師
　
健
康
運
動
実
践
指
導
者 

対
象
　
実
施
期
間
中
に
６４
歳
以
下
の
市
民
で
、

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
た
い
方 

定
員
　
２５
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、初
回

参
加
者
を
優
先
後
、抽
選
） 

受
講
料
　
無
料 

申
込
　
９
月
２５
日

ま
で
に
直
接
ま
た
は
電

話
で
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

                 
応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
１６
歳
以
上
６０
歳
以

下
の
方 

応
募
方
法
　
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、

９
月
８
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

問
合
　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員

会
事
務
局(

社
会
教
育
課
内) 

　
内
線
２
２
８
５ 

 

  

日
時
　
１０
月
６
日

　
午
前
９
時 

　
　
　（
予
備
日
１０
月
１３
日

） 

場
所
　
市
営
庭
球
場 

参
加
資
格
　
高
校
生
以
上
ど
な
た
で
も（
昨

年
の
優
勝
者
は
出
場
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、ペ
ア
を
代
え
て
の
出
場
は
可
能
） 

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
　
２
０
０
０
円 

申
込
　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
９
月
２１
日

ま
で
に 

・
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

 

・
市
テ
ニ
ス
協
会
携
帯
版
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　 

  

主
催
　
市
テ
ニ
ス
協
会 

後
援
　
市
教
育
委
員
会
、市
体
育
協
会
ほ
か 

問
合
　
市
テ
ニ
ス
協
会（
浅
野
） 

　
1
０
９
０
ー

３
９
５
３
ー

９
４
０
７ 

　
※
問
合
時
間
は
、午
後
７
時
〜
１０
時 

 

市
民
病
院
公
開
講
座
 

呼
吸
器
疾
患
薬
の
自
己
管
理
に
つ
い
て 

第
１６
回
津
島
レ
デ
ィ
ー
ス
テ
ニ
ス
大
会
 

肺
気
腫
と
日
常
生
活
に
つ
い
て 

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集 

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
　
Ｉ
Ｎ
 

Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ
　
２
０
１
５
 

　
 http://w

w
w
.tsushim

a-tennis.org
/

　
 http://k.fc2

.com
/cg
i-bin/hp.cg

i/ 
ts
u
s
h
im
a
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日
時
　
１１
月
１
日

、８
日

 

　
　
　
午
前
８
時
３０
分
開
会
式 

　
　
　（
予
備
日
　
１５
日

） 

場
所
　
東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド 

参
加
資
格
・
構
成
　
市
内
在
住
、在
勤
の
方
で
、

１
チ
ー
ム
監
督
以
下
１６
人
と
す
る（
高
校

生
以
上
）。 

※
１５
チ
ー
ム
以
上
の
場
合
は
抽
選 

申
込
　
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、９
月
１６
日

〜
１０
月
９
日

の
期
間

に
社
会
教
育
課
へ
。 

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
　
２
０
０
０
円 

　（
代
表
者
会
議
に
て
徴
収
し
ま
す
） 

代
表
者
会
議
　
１０
月
１７
日

午
後
７
時
か
ら

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。 

そ
の
他
　
各
チ
ー
ム
よ
り
審
判
員
を
２
人
選

出
。
審
判
員
の
資
格
が
無
い
場
合
は
簡
単

な
講
習
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
審
判
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
大
会
審
判

員
と
し
て
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
方
は
社

会
教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

主
催
　
市
・
市
教
育
委
員
会
・
市
体
育
協
会 

主
管
　
市
サ
ッ
カ
ー
協
会 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
４
・
２
２
８
５ 

   

日
時
　
１０
月
４
日

 

　
　
　
午
前
１０
時（
午
前
９
時
３０
分
受
付
） 

場
所
　
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
ボ
ウ
リ
ン
グ 

参
加
資
格
　
２
人
１
組（
組
み
合
せ
自
由
） 

申
込
　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

参
加
費
を
添
え
て
９
月
２５
日

ま
で
に
サ

ン
ガ
ー
デ
ン
ボ
ウ
リ
ン
グ
フ
ロ
ン
ト
ま
で
。 

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
３
１
０
０
円（
１
人
１
５

５
０
円
）。
※
シ
ュ
ー
ズ
代
別
途
必
要
。 

主
催
　
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟 

後
援
　
津
島
商
工
会
議
所
、市
教
育
委
員
会
、

市
体
育
協
会
ほ
か 

問
合
　
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
ボ
ウ
リ
ン
グ 

　
　
　
1
２５
ー

２
２
１
１ 

  

場
所
　
総
合
プ
ー
ル（
屋
内
プ
ー
ル
） 

仮
受
付
　
９
月
２５
日

〜
１０
月
２
日

午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時（
た
だ
し
、
１０
月
２

日

は
正
午
ま
で
）に
錬
成
館
へ
。 

抽
選
　
定
員
を
超
え
た
場
合
、１０
月
２
日

午
後
２
時
か
ら
錬
成
館
で
抽
選
。
終
了
後

結
果
を
掲
示
し
ま
す
。 

受
付
　
抽
選
終
了
後
、
１０
月
１６
日

午
後
５

時
ま
で
に
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
月

曜
日
は
除
く
） 

※
定
員
に
満
た
な
い
水
泳
教
室
は
、順
次
受

け
付
け
ま
す
。 

受
講
料
　
２
１
０
０
円 

そ
の
他 

　
受
講
料
と
は
別
に
保
険
料
小
人
８
０
０
円
、

大
人
は
１
８
５
０
円（
年
度
内
有
効
）と
毎

回
プ
ー
ル
入
場
料
が
必
要
で
す
。 

問
合
　
錬
成
館
　
1
２４
ー

８
０
０
１ 

　
総
合
プ
ー
ル
　
1
２８
ー

２
５
５
６ 

 

教室名 定員 

こども  

一　般 

チビッコ 

こども  

こども  

こども  

こども泳力向上 

３０人 

３０人 

１５人 

３０人 

３０人 

３０人 

３０人 

回数 

８回 

曜日 時　　間 期　　間 対　　象 

火 

水 

木 

金 

小学生（初心者） 

１８歳以上 

幼稚園・保育園の年長 

小学生（初心者） 

小学生（初心者） 

小学生（初心者） 

小学３年生～（泳力１００m以上の児童） 

午後４時３０分～６時 

午後２時～３時３０分 

午後４時～５時 

午後５時３０分～７時 

午後４時３０分～６時 

午後４時３０分～６時 

午後６時１５分～７時４５分 

１０月２０日～１２月８日 

 

１０月２１日～１２月９日 

 

１０月２２日～１２月１０日 

１０月２３日～１２月１１日 

水
泳
教
室
第
３
期
生
 

種　　目 
ターゲットバードゴルフ 
男女混合綱引き 
バウンドテニス 
マスターズ陸上競技 
ハンドボール 

スキー 
 
タスポニー 
ネオホッケー 
ラダーゲッター 
チャレンジ･ディスクゴルフ 
オリエンテーリング 
ペタンク 
マスターズ水泳 
バスケットボール（３on３） 
キンボールスポーツ 

開　催　日 
１０月１８日  
１０月４日  
１０月１８日  
１０月１１日  
１０月１１日 ・１８日
（アルペン）平成２８年２月２７日 ・２８日  
（クロスカントリー）平成２８年３月５日 ・６日  
１０月１８日  
１１月２２日  
１０月２５日  
１０月２５日  
１０月２４日  
１１月１５日  
１０月１８日  
１１月１４日  
１０月３１日  
 

申込締切日 
９月３０日  
９月３０日  
９月３０日  
９月１９日  
９月３０日  

平成２８年２月２０日  
 
９月３０日  
９月３０日  
１０月７日  
９月３０日  
１０月１０日  
１０月１５日  
９月２８日  
９月３０日  
９月３０日  
 

フリー参加種目一覧 

第
５２
回
津
島
市
民
総
合
体
育
大
会
 

（
サ
ッ
カ
ー
競
技
） 

第
１４
回
津
島
商
工
会
議
所
会
頭
杯
 

ペ
ア
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
 

愛
知
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
５
県
大
会
 

フ
リ
ー
参
加
 

種
目
・
開
催
日
・
申
込
締
切
日
　 

　
下
表
の
と
お
り 

会
場
・
参
加
資
格
・
参
加
費
等
　
競

技
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、社

会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
グ
ル

ー
プ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

申
込
　
問
い
合
わ
せ
先
に
確
認
の

上
、各
競
技
事
務
局
へ
。 

主
催
　
県
、県
教
育
委
員
会
、愛
知

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
Ｇ 

　
内
線
２
２
８
４ 
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